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Az Országgyűlésről szóló 2012. évi XXXVI. törvény 28. § (4) bekezdése alapján „A véradásra
való ösztönzésről” címmel a mellékelt határozati javaslatot kívánom benyújtani. 



 
...../2025. (.....) OGY határozat 

A véradásra való ösztönzésről

Az Országgyűlés – felismerve, hogy Magyarországon a folyamatos és biztonságos vérellátáshoz az
emberek véradásra való ösztönzésére van szükség – a következőképpen határoz:

1. Az Országgyűlés felkéri a Kormányt, hogy
a) a lehető leghamarabb nyújtsa be a munka törvénykönyvéről szóló 2012. évi I. törvény

módosítását  annak  érdekében,  hogy  a  munkavállaló  véradás  esetén  legalább  1
munkanapra  mentesüljön  a  rendelkezésre  állási  és  munkavégzési  kötelezettségének
teljesítése alól; továbbá

b) teremtse  meg  annak  anyagi  feltételeit,  hogy  az  Országos  Vérellátó  Szolgálat  (a
továbbiakban:  OVSZ)  a  véradó  donorok  részére  2500  forint  értékű  kalóriapótlási
étkezési utalványt adjon.

2. Ez a határozat a közzétételét követő napon lép hatályba.
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Általános indokolás

Aranyosi Ervin szerint „Ha véred adod, az új reményt ígér…”. Köszönet illet  minden önkéntes
véradót,  mert  ezen  önzetlen  tettükkel  képes  fennmaradni  a  vérellátás.  Enélkül  nem  lennének
képesek a betegek meggyógyulni, mivel a tudomány mai állása szerint a vér semmi mással nem
pótolható, illetve mesterségesen sem előállítható.

Az OVSZ szerint hazánkban az egészségügyi intézmények ellátása körülbelül 390 000 véradással
biztosítható éves szinten. Ez azt jelenti, hogy minden munkanap 1600–1800 véradóra van szükség.

2023-ban a véradók összesen 411 925-ször adtak vért, ami 15 ezerrel több a 2022-es évhez képest,
ami  4  százalékos  emelkedést  jelent.  2024-ben  az  előzetes  KSH-adatok  szerint  406  810
alkalommal történt  teljes  véradás,  ami  némileg elmarad az előző évi  szinttől.  Összességében
azonban sajnos az elmúlt tíz évben jelentősen csökkent a véradók száma: tíz évvel korábban még
495 000 volt ez a szám.

Mivel  nagyon fontos  ez a téma,  ezért  javaslom, hogy a munkavállalók legalább 1 munkanapra
mentesüljenek  a  rendelkezésre  állási  és  munkavégzési  kötelezettségük  teljesítése  alól,  illetve  a
kalóriapótlási étkezési utalvány összege 1000 forintról 2500 forintra növekedjen. Ez az összeg 2021
óta változatlan. Ha figyelembe vesszük az inflációt, azt gondolom, egyetértünk abban, hogy ezt az
összeget emelni kell.
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