Iromany szama: K/3572/1.
IIZ\C/)\ mRN?(iSZAG Benyujtas datuma: 2023-04-27 15:34
BELI"J(;YMINISZTERIUM ALLAMTITKARA Parlex azonosito: HV2DKJR80001

Cimzett: Kovér Laszlo, az Orszaggyiilés elnoke
Benytjto: Rétvari Bence, Beliigyminisztérium allamtitkara

Tisztelt Elnok Ur!

Az egyes hazszabalyi rendelkezésekrol sz616 10/2014. (II. 24.) OGY hatarozat 2. melléklet 45.
pontjaban foglaltak megvaldsulasa érdekében mellékelten megkiildom Dr. Lukacs Laszlé Gyorgy
(Jobbik) orszaggytilési képvisel6 "Tervezi-e a kormdny az e-cigarettdkat érinté szabdlyozds
megvaltoztatasat?" cimi, K/3572. szamu irasbeli valaszt igényl6 kérdésére adott valaszomat.



Cimzett: Dr. Lukacs Laszlé Gyorgy (Jobbik)
Benytijtd: Rétvari Bence, Beliigyminisztérium allamtitkara

Tisztelt Képvisels Ur!

Az Orszaggytilésrol szo6l6 2012. évi XXXVI. torvény 42. §-aban foglaltak szerint a Dr. Pintér
Sandor miniszterhez benytjtott, "Tervezi-e a kormdny az e-cigarettdkat érintd szabdlyozds
megvaltoztatdsdt?" cimii, K/3572. szamu irasbeli kérdésére — a miniszter megbizasabol — az alabbi
valaszt adom.
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Tisztelt Képvisels Ur!

Az Orszaggylilésrdl sz616 2012, évi XXXVI. torvény 42. § (9) bekezdése alapjan ,, Tervezi-e a
kormany az e-cigarettikat érinté szabilyozds megvaltoztatasat?” cimmel benyujtott,
K/3572. szamu irasbeli kérdésére — Dr. Pintér Sandor miniszter ir megbizasabdl — az alabbi
valaszt adom.

Az elmult évtizedben Magyarorszagon szamos népegészségiigyi intézkedés tortént a
dohanyzas, az e-cigaretta és egyéb nikotinbeviteli formak hasznalatanak visszaszoritasa
érdekében. Ezek az intézkedések elsosorban a fiatalok és a nemdohanyzdk védelmét szolgiljak,
hozzajarulva a dohanyfiist és nikotinnak valo kitettség cstkkentéséhez, a kozteriileteken, a
munkahelyeken és a lakdhelyeken egyarant. Ilyen intézkedés volt példaul, hogy zart légterii
kézforgalmi helyeken és bizonyos kézteriileteken tilossa valt a dohdnyzas. A Kormény korabbi
ddntésének értelmében dohanytermékek egyéb élvezeti célii fogyasztasra szant nikotin tartalmu
termékek csak Nemzeti Dohanyboltokban lehet érickesiteni. A mentol a cigarettiban és a
cigarettadohanyban barmilyen céllal hozzaadott adalékanyagként tiltdsra keriilt 2022.01.26.
Ota. Epységes csomagolas keriilt bevezetésre 2022. januar 1-t6l. Folyamatos lakossagi
kommunikacié: médiakampany az j tipusii dohany és nikotintartalmii dohanytermékek pl. e-
cigaretta ¢s nikotin tartalmu tasak vonatkozésaban.

A végrehajtott és tervezett intézkedések mindegyike 6sszhangban van a nemzetkozi szakmai
szervezetek és intézmények (WHO, EU) ajanlésaival és eloirasaival. A magyar szabalyozas
megfelel a WHO Dohanyzas-ellendrzési Keretegyezményének és a vonatkozé irdnyelveknek,
valamint az unids szabalyozasoknak egyarant.



Az e-cigaretta 2004-es megjelenése 6ta szamos vizsgdlat iranyult egészségkarositd hatasainak
feltérképezésére. A vizsgalatok igazoljak, hogy az e-cigaretta karos hatassal van az
érrendszerre, a légutakra és az immunrendszerre, ugyanakkor hosszi tavi és szakmailag
megfeleléen felépitett vizsgalatok hianyadban tovabbra sem all rendelkezésre elegend6
bizonyiték az e-cigaretta hasznalatival kapcsolatos egészségligyi kockazatok megfeleld
becsléséhez. A rendelkezésre allé bizonyitékok aldtimasztjak, hogy az e-cigaretta ndveli a
nikotinmérgezés, az aeroszol belélegzésbdl szarmazd toxicitas, az égési sériilések, a tiidoszdvet
karosodas, a nikotinfiiggéség és — kiilondsen fiatalok kérében — a dohdnyzasra vald raszokas
kockazatat. A fenticken til sejtkarosito hatds tulajdonithaté a folyadékban 1évd izesilé- és
adalékanyagoknak, amelyekb6l hé hatasdra mérgezo vegyiiletek képzddhetnek, belégzésiik
egyeseknél idiilt kohdgést, horgégyulladast és asztmat, masoknal szem és nyalkahartya
irritaciét okozhat. Egyes vegyiiletek és fémek a cigarettafiisthdz képest nagyobb mennyiségben
vannak jelen az e-cigaretta aeroszolban.

Az 0j tipust nikotintartalmu és dohanytermékek esetleges egyéni artalomcsdkkentd hatasanak
felmérése eltér a kozosségi szinthi artalomcsokkentés eddigi megitélésétdl, hiszen utdbbi
esetében mérlegelni kell, hogy mekkora elony szarmazhat a felnétt dohanyzok hagyomanyos
dohanytermék-hasznélatanak csokkenésébdl, mikdzben a nikotintartaimu termékek
elterjedésével emelkedhet a fiatalok nikotinfliggdségének kockdzata. Az artalomcsokkentd
megkdzelités a dohanyzok szempontjabdl amiatt is karos, mert figyelmen kiviil hagyja, hogy a
dohényzok tébbsége le szeretne szokni és ennek segitésére rendelkezésre dllnak a bizonyitékon
alapulé tdmogaté modszerek. Igazolt, hogy a nikotin- és dohanyfiiggéséggel vald sikeres
megkiizdés esetén maximalizalhatd az egyéni és a kozosségi egészségnyereség, amit hatraltat
az 0j tipusi termékek széleskorii elterjedése. Fontos tovabbd az a gyégyitd szemléletii
megkdzelités, hogy a leszokas tdmogatasara alkalmazott nikotinp6tlé termekek f6 célja a
javasolt id6tartam melletti fokozatos doziscstkkentés, a nikotinfliggdség kivezetése.

Az e-cigarettit tévesen ajanljak a hagyoményos cigaretta ,,egészségesebb™ alternativajaként,
azt hangsulyozva, hogy nem tartalmaz az égés soran keletkezé katranyt. Az, artalomcsékkent6™
elnevezés haszndlata is megtévesztd, ugyanis nincs bizonyit€k arra, hogy a kéros vegyiiletekkel
torténd csokkent kitettségaz egészségkarosodas kockazatanak csikkenésével jarna egyiitt.

Tudomanyosan bizonyitott tény, hogy az e-cigaretta karos az eszkdzt hasznalod szervezetére és
légszennyez6 hatdsa révén a kdrnyezetében lévok egészségére is. A kilélegzett aeroszolban,
oldott allapotban jelenlévd részecskék a zart térben tartézkodé valamennyi személyre
egészségkarosito hatdssal birnak.

A fiatalok és nemdohéanyzok védelmében hozott intézkedések alapjan Magyarorszagon az e-
cigaretta hasznélatdra ugyanazok a jogszabalyok vonatkoznak, mint a hagyomanyos
dohanytermékekre, azaz a dohanyzést tiltd helyeken nem lehet e-cigarettat sem hasznélni,
valamint tilos a termék reklamozasa.

Hazankban legalisan sem izesitett elektronikus cigaretta, sem izesitett dohanyzast imitdld
elektronikus eszkdz, sem pedig utint6lté flakon nem értékesithetd, még a nemzeti
dohanyboltokban sem.

Az elektronikus cigaretta, a dohdnyzast imitdlé elektronikus eszkdz, az utantslté flakon,
valamint a nikotinmentes utant6ltd0 flakon forgalmazasa a fiatalkoriak dohanyzésanak
visszaszoritasarol és a dohanytermékek kiskereskedelmérdl szo616 2012. évi CXXXIV. torvény



(tovdbbiakban: Fdtv.) 11. § (1) bekezdése alapjan kizardlag a 18. életéviiket betsité vasariok
szamara, a dohanyboltokban engedélyezett.

Budapest, 2023. aprilis 27.




