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Tisztelt Elnok Ur!

Az egyes hazszabalyi rendelkezésekrol sz616 10/2014. (II. 24.) OGY hatarozat 2. melléklet 45.
pontjaban foglaltak megvaldsulasa érdekében mellékelten megkiilddom Raczné Foldi Judit (DK)
orszaggytlési képvisel6 "A kormdny mikor fogja szabdlyozni a nem pszichidtriai osztdlyon kezelt
betegeknél alkalmazhato fizikai korlatozdsok eljardsrendjét?" cimii, K/3559. szamu irasbeli valaszt
igényl6 kérdésére adott valaszomat.



Cimzett: Raczné Foldi Judit (DK)
Benytijtd: Rétvari Bence, Beliigyminisztérium allamtitkara

Tisztelt Képvisel6 Asszony!

Az Orszaggytilésrol szo6l6 2012. évi XXXVI. torvény 42. §-aban foglaltak szerint a Dr. Pintér
Sandor miniszterhez benyujtott, "A kormdny mikor fogja szabdlyozni a nem pszichidtriai osztdlyon
kezelt betegeknél alkalmazhato fizikai korldtozdsok eljardsrendjét?" cimi, K/3559. szamu irasbeli
kérdésére — a miniszter megbizasabol — az alabbi valaszt adom.
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BM/11774-1/2023 Vélasz Raczné Féldi Judit (DK) K/3559.
szamvi, ,A kormdny mikor fogia
szabdlyozni a nem  pszichidtriai

oszialyon kezelt betegeknél
alkalmazhato  fizikai  korldtozdsok
eljarasrendjét?”  cimen  benyujtott

irasbeli kérdésére
Riczné Foldi Judit asszony részére
orszaggyllési képviseld

Budapest

Tisztelt Képviselo Asszony!

Az Orszaggytilésrol szol6 2012. évi XXXVI. térvény 42. § (9) bekezdése alapjan ,,A kormany
mikor fogja szabdlyozni a nem pszichiatriai osztilyon kezelt betegeknél alkalmazhato
fizikai korlitozasok eljarasrendjét?” cimmel benyujtott, K/3559. szam {rasbeli kérdésére —
Dr. Pintér Sandor miniszter \ir megbizasabdl — az alabbi valaszt adom.

Képviseloi eskiitétele és beiktatdsa utan egy orszag taldlgatta, hol van a fizikai korldtozas hatara
egy partelndk és egy képviselo kozt. Talan ezt a kérdést is érdemes lenne tisztazni.

Az egészségiigyi ellatassal kapcsolatos panaszok benyijtidsira mind az érintett, mind
képviselGje szamara tobb, egymastol fiiggetlen forum/szervezet is rendelkezésre dll, igy
megkereséssel élhet kozvetleniil az egészségiigyi szolgéltatd felé, felkérheti az Integralt
Jogvédelmi Szolgalat (tovabbiakban: 1JSZ) altal biztositott betegjogi képvisel6t, fordulhat
kézvetleniil a fenntartdhoz (Orszagos Korhazi Foigazgatosag), jogi eljarast kezdeményezhet
vagy beadvannyal élhet a szakfeliigyeleti jogkorrel felruhazott intézményhez.

Az egészségiigyrdl szolo 1997, évi CLIV. tdrvény (a tovabbiakban: Eiitv.) 1. § c) bekezdés
értelmében a térvény célja megteremteni annak feltételeit, hogy minden beteg megorizhesse
emberi méltdsagat és tnazonossdgat, onrendelkezési és minden egyéb joga csorbitatlan
maradjon.

Az onrendelkezéshez valé jog alapjan a beteg elddntheti, hogy kivan-e egészségilgyi ellatast
igénybe venni, illetve milyen beavatkozasok elvégzésébe egyezik bele vagy utasit vissza az
ellatas soran.



Az egészségiigyi ellatas igénybevételénél a beleegyezést szoban, {rasban, valamit rautalé
magatartassal lehet megtenni. Fontos azonban itt megemliteni, hogy az invaziv beavatkozasok
esetén kovetelmény az irasbeli forma.

Az 6nrendelkezési jog nem csak az egészségiigyi ellatas igénybevételéhez vald beleegyezést
jelenti, hanem azt is, hogy a — korabban megadott — beleegyezést barmikor vissza lehet vonni.
A mar megadott beleegyezés — t6bb lépésbol all6 beavatkozas esetén — akar minden kévetkezo
Iépés el6tt is visszavonhatd, amelynek elvi korlatja, hogy a déntést indokolni kell.

Cselekviképes betegnek joga van, hogy olyan beavatkozéasokat is visszautasitson, amelyek
elmaraddsa esetén egészségi allapotdban varhatéan sulyos vagy maradandé karosodas
kovetkezne. Ezen jogat a beteg csak akkor gyakorolhatja, ha nyilatkozik a beavatkozasok
visszautasitasardl, legalabb teljes bizonyito erejii maganokiratban.

Az Eiitv.-ben felsorolt betegjogok, — mint ahogyan az oOnrendelkezéshez valé jog —
korlatozasira az Eiitv. lehetoséget ad, megfelelé garancialis szabalyok betartdsa mellett,
(egészségi allapot altal indokolt ideig, meghatdrozott mértékben és modon).

A korldtozé intézkedések alkalmazasara vonatkozo garancialis szabalyok azonban nem csak a
pszichiatriai betegekre vonatkoznak.

Az Eiitv, vonatkoz6é rendelkezéseinek megfeleléen (Eiitv. 10.§ (5) bek.) a korlatozo
intézkedések alkalmazdsa soran eldirja, hogy a korldtozé modszert/modszereket, eljarasokat,
azok alkalmazasanak okat és id6tartamat, valamint az alkalmazas kezdetének és végének pontos
meghatarozasat az egészségiigyi dokumentécidban fel kell tiintetni.

A cselekvoképes beteg onrendelkezési joganak tiszteletben tartdsa mellett az egészségligyi
szolgaltatonak legalabb ilyen fontos katelezettsége, hogy a beteg életét, testi épségét megovja,
és a betegségb6l adodé tovabbi egészségkarosodasat megakadalyozza. Ezért ad lehetdséget az
Eiitv. 10 § (4) bekezdése arra, hogy a beteg személyes szabadsaga akar a sajat testi épsége €s
egészsége védelme érdekében is korlatozhatd legyen, a sziikségesség-ardnyossdg
kovetelményének szem elGtt tartasaval és a korlatozé eszk6z6k alkalmazasara vonatkozo
szakmai szabalyok betartasaval.

A nem pszichidtriai osztilyon kezelt betegeknél alkalmazott fizikai korlatozasok
dokumentdldsa kapcsan az Eiitv.-ben foglaltak szerint kell eljamni.

Tovabbi dokumenticios kotelezettségként az egészségiigyi szolgdltatisok nyujtasahoz
szilkséges szakmai minimumfeltételekrdl sz616 60/2003. (X.20.) EszCsM rendelet 4. melléklet
teljeskori apolasi dokumentécié vezetését irja eld.

2022, évi munkatervi feladat keretében a Nemzeti Népegészségiigyi Kézpont (a tovabbiakban:
NNK) Egészségiigyi Igazgatasi Foosztaly Egészségligyi Hatosagi Osztalya a kézfinanszirozott
neuroldgiai aktiv fekvébeteg ellatd szolgaltatok hatosagi ellendrzése keretében vizsgalta a
betegjogok érvényesiilését.

A feliigyeleti szervhez érkezd panaszbejelentés esetén a panasszal érintett ellatdsdhoz
kapcsolédé jogszabalyok és szakmai szabdlyok érvényesiilését, bels¢ szabalyzatokat,
eljarasrendeket és az ellatas sordn keletkezett egészségiigyi dokumentaciét minden esetben
vizsgalja az orvosszakmai és Apolasszakmai szakfeliigyel$ bevonasaval. Amennyiben a panasz
vizsgélataban a dokumentumellendrzésen és a szakfeliigyelok bevonasan tul relevanciaval bir,
helyszini szemle lefolytatasara is sor keriilhet.



Az Eiitv, 194. § (1) bekezdése szerint a 192-193. §-ban foglalt korlatozasok elrendelésérol a
betegjogi képvisel6tl és a beteg térvényes vagy meghatalmazott képvisel6jét haladéktalanul
ériesiteni kell. A betegjogi képviselé a kérhazaktdl, intézményektol fiiggetlen személy. A
betegjogi képviselokhoz 2022-ben 94 megkeresés érkezett korlitozd intézkedésekkel
kapcsolatban, azonban ebb6l 68 pszichidtriai osztalyon torténd elldtashoz kapesolédott. Nem
pszichidtriai osztalyra vonatkozd korldtozo intézkedés alkalmazasdval kapcsolatban 26
megkeresés érkezett, amely a fizikai korlatozds mellett az egyéb (bioldgiai, kémiai)
korlatozasokat érinté betegjogi kérdéseket is magaba foglalta. Az NNK-hoz egy
panaszbejelentés érkezett 2022. évben ebben a téméban.
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Tisztelettel:

Rétvari Benbe
Allamtitkar



