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Tisztelt Elnok Ur!

Az Alaptorvény 7. cikk (1)-(2) bekezdése, valamint az Orszaggytilésrél szolo 2012. évi XXX VI.
torvény 42. § (8) bekezdése alapjan irasbeli valaszt igényl6 kérdést kivanok benyujtani

Az irasbeli valaszt igényld kérdés cimzettje: Dr. Pintér Sandor, beliigyminiszter

Az irésbeli valaszt igényl6 kérdés cime: "Hogyan kaphatnak egyenlé szinvonali pszichiatriai és
mentalis ellatast orszagosan a magyar emberek? "

Tisztelt Miniszter Ur!

A koronavirus jarvany és a jelenlegi, valsagokkal teli id6szak jelent6sen megterheli a magyar
felnottek, gyermekek pszichéjét egyarant. A szakemberek becslései szerint ma legalabb minden
negyedik hazai lakosnak pszichiatriai segitségre lenne sziiksége. Az allami egészségiigyi
ellatorendszerben nagyjabol félezer pszichiater dolgozik. Azaz, ha minden segitségre szoruld polgar
szakemberhez fordulna, akkor egyenként 6tezer beteget kellene kezelniiik.

A hazai pszichiatriai ellatds mar tdébb, mint egy évtizede kiizd az egyre nagyobb szakember- és
forrashiannyal, a roml6 vagy rossz koriilményekkel. Az itthon maradt és az allami ellatasban
dolgoz6 pszichiaterek lényeges szakmai tamogatas, valamint reformok nélkiil, fokozott
er6feszitéssel latjak el a lakossag mentalis betegségeinek kezelését.

Raéadasul igen jelentOs tertileti kiilonbségek vannak a hazai ellatérendszerben a pszichiatriai ellasra
vonatkozoan. Mar a jarvany el6tt is hatalmas volt a szakemberhiany, kiilonésen vidéken, ahol j6, ha
egy megyében egy gyermekpszichiater praktizalt, most sok helyen még az id6s orvosok nyugdijba
vonulasa miatt is még rosszabb a helyzet.

Erre a torékeny alapra nehezedik most ra a jarvanyhelyzet utan a valsag miatt névekvo ellatasi
tobbletterhelés, a megndvekedett krizishelyzetek, melyek t6bbszér ongyilkossagi kisérletekig,
gyilkossagokig is fajulhatnak a mentdlisan egyébként is sériilékenyebbek kozott.

Ezzel kapcsolatban kérem Miniszter urat, hogy sziveskedjék valaszolni a kovetkez6 kérdéseimre:



Terveznek-e az OPNI-hoz hasonl6 orszagos pszichiatriai szakmai, szellemi k6zpontot
létrehozni, ahonnan orszagosan is lehetne tamogatni a kiilénb6z6 pszichés segitséget
nyujto intézmeényeket, a szakembereket?

A gyermek és feln6tt pszichiatria ellatds mellett, immaron hatvan éve igény lenne egy
ifjasagpszichiétriai kozpont 1étrehozdasara, ahol koriilbeliil a 12 és 25 év kozotti fiatalokat
tudnanak kezelni, mivel életkori sajatossagaik megkivanjak ezt a fajta specialis tamogatast.
Mikor valosithaté meg a tobb évtizedes, hianypotlo intézmény l1étrehozasa?

Annak ellenére, hogy a pszichiatriai kényszerbeszallitas, vagyis amikor valakit akarata és
hozzajarulasa ellenére szallitanak a pszichiatriara, komoly visszaélésekre adhat okot,
hiszen a személyes szabadsagatdl fosztja meg a pacienseket, hogyan lehet elkeriilni azokat
a tragédiakat, melyek a pszichiatria korképekhez kothetek?

Hogyan tervezik orszagosan boviteni a pszichiaterek és egyéb mentélis, pszichés
betegségekkel foglakoz6 szakemberek szamat, hogy a lehet6 legszélesebb korben kapjanak
a raszorulék szakmai segitséget?

Segit6 egyiittmiikodését eldre is koszonom.
Budapest, 2023. januar 10.

Tisztelettel;

Kanasz-Nagy Maté

(LMP)



