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Tisztelt Elnok Ur!

Az egyes hazszabalyi rendelkezésekrol sz616 10/2014. (II. 24.) OGY hatarozat 2. melléklet 43.
pontjaban foglaltak megvaldsulasa érdekében mellékelten megkiildom Dr. Olah Lajos (DK), Dr.
Laszlé Imre (DK) orszaggytilési képvisel6 "Miért nem segitenek megfékezni a HIV-fert6zés
terjedését a HIV-tesztek engedélyezésével ?" cimii, K/4463. szamu irasbeli valaszt igényl6 kérdésére
adott valaszomat.



Cimzett: Dr. Olah Lajos (DK), Dr. Laszlo Imre (DK)
Benytjté: Dr. Rétvari Bence, Emberi Eroforrasok Minisztériumanak allamtitkara

Tisztelt Képvisel6 Urak!

Az Orszaggytilésrol szol6 2012. évi XXXVI. térvény 42. §-aban foglaltak szerint a Dr. Késler
Miklos miniszterhez benyujtott, Dr. Olah Lajos (DK), Dr. Laszlo Imre (DK) orszaggytilési
képviseld "Miért nem segitenek megfékezni a HIV-fert6zés terjedését a HIV-tesztek
engedélyezésével?" cimii, K/4463. szamu irasbeli kérdésére — Miniszter ur megbizasabol — az alabbi
valaszt adom.
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Tisztelt Képviselé Urak!

Az Onok altal feltett , Miért nem segitenek megfékezni a HIV-fert6zés terjedését a HIV-
tesztek engedélyezésével?” cimi irasbeli kérdésre — Prof. Dr. Kasler Miklés miniszter r
megbizasabol — az alabbi valaszt adom.

Magyarorszag jelenleg is a vilag legkedvez6bb HIV/AIDS jarvanyligyi helyzetli orszagai
kozé tartozik. A HIV-fertézés és az AIDS-megbetegedés kezdetétdl szdmos intézkedés
jatszott kozre a kedvezd jarvanyligyi helyzet megérzésében.

A szerzett immunhidnyos tlinetcsoport kialakulasat okozé fertézés terjedésének megelzése
érdekében szikséges intézkedésekrdl és a szlrdvizsgalatok elvégzésének rendjérdl szolod
18/2002. (XII. 28.) ESzCsM rendelet (a tovdbbiakban: Rendelet) vonatkozé eldirdsai alapjan
az érintett személy az onkéntes szlirdvizsgalatot személyazonossaganak felfedése nélkiil,
anonim modon veheti igénybe. A HIV-fert6zés szempontjabdl fokozott veszélynek kitett
személyek szamara az egészségligyi szolgaltatd egy eldzetes tdjékoztatasat kévetOen felajanlja
az onkéntes sziirGvizsgalat elvégzését. A Rendelet 2. melléklete meghatirozza a HIV-vel valo
fertézottség megallapitasa céljabol téritésmentes sziirévizsgalat végzésére jogosult
laboratériumokat is. Nagyon fontos, hogy a sziirdvizsgalat pozitiv eredményét meger6sitd
vizsgalatnak kell alavetni, HIV-fertézottség megallapitasa, illetve az AIDS diagn6zisdnak
felallitisa csak megerdsitett HIV-pozitiv eredmény alapjan lehetséges. A meger6sitd
vizsgalatok elvégzésére a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont HIV nemzeti referencia-
laboratoriumba és a Févarosi Onkorményzat Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszlé Korhéz-
Rendeléintézet Viruslaboratoriuma is jogosult.

Alapvetéen a laboratoriumi tesztek igénybevétele ajanlott, mivel azok mindsége
megbizhatobb, és az értékelésben résztvevd személyzet képzettsége csokkenti a hibk
lehetdségét.

Fontos annak figyelembe vétele is, hogy a HIV-fertézésekre jellemzé az tigynevezett ,.ablak
periodus”, amely idoszak alatt a laboratoriumi ellenanyag vizsgalatok sem képesek még
kimutatni a fertézést. A gyorstesztek vonatkozasaban ez az ablak periddus még hosszabb,
akar tobb hénap is lehet, ezért a korai és a nem megfeleléen végzett mintavétel is téves



negativ eredményt adhat. Ha kelld t4jékozottsag nélkiil végzik el a vizsgélatot, a fert6zéstdl
szamitva til korai negativ eredmény nem nyujt bizonyossagot, és hamis biztonsagérzetet kelt.
Kisebb az esélye a téves pozitiv vagy negativ, illetve az értelmezhetetlen eredménynek, és
szakértd segitséggel felismerhetdk ¢€s figyelembe vehetdk a tesztnek — a fertzés
természetébdl eredd — korlatai is.

Hazank részt vett a 2015-2018 kozott zajlo HIV és koinfekcidk megel6zésének és
kezelésének javitasa cimil egyiittes fellépésben, és az Egészségligyért Felelds Allamtitkérség
az elmult 5 évben rendszeresen nytjtott tdmogatast az Orszdgos Epidemioldgiai Kézpontnak,
valamint civil szervezeteknek HIV/AIDS prevencios tevékenységek — HIV/AIDS counselling
tanfolyam, HIV-sziirévizsglatok szaménak noévelése, véarandés nék HIV-prevalencia
vizsgalata, rizikdcsoport elérése a kzosségi médian keresztiil — tdmogatasara.

A megelézeésben fontos szerepet jatszd egészségvédelmi felvilagositd tevékenység, oktatas
mellett megemlitendd, hogy ma mar hatékony antiretrovirdlis terdpids lehetdségek,
gyogyszerek allnak rendelkezésre, amelyek hazankban mindenki szdméra téritésmentesen
elérhetok. A gyogyszerek eldirds szerinti alkalmazdsdval a virus kopiaszima a vérben
méréshatar ald csokkenthetd, amely szinte nulldra cstkkenti a fertdzés 4taddsdanak
valdsziniiségét és jelentds életmindségbeli javulast eredményez a fertézotteknél.

Budapest, 2019. februar 22.
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