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Tisztelt Elndk Ur!

Az egyes hazszabalyi rendelkezésekrdl sz616 10/2014. (II. 24.) OGY hatarozat 2. melleklet
43. pontjaban foglaltak megvaldsulasa érdekében mellékelten megkiildom Bangéné Borbély
Ildiké (MSZP) orszaggyilési képviseld ,.Az egészségtelen taplalkozds melegdgya?! Mit
drulhatnak az iskolai biifék?” cimi, K/14555. szamu irasbeli valaszt igényl6 kérdésére adott
valaszomat.
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Tisztelt Képviselé Asszony!

Az On altal feltett ., Az egészségtelen taplalkozds melegdgya?! Mit drulhatnak az iskolai
biifek? " cim irdsbeli kérdésre — Balog Zoltdn miniszter Gir megbizdsabdl — az alabbi valaszt
adom.

Jelenleg hétévesen minden negyedik kislanyt és 6todik kisfiut érint az elhizas problémaja. Az
elmult években szamos népegészségiigyi intézkedést hoztunk, tdbbek k6zott a gyermekek, az
iskolasok egészségének megdrzése érdekében.

A Kormany 2015. januar 28-i iilésén fogadta el az ., Egészséges Magyarorszag 2014-2020”
Egészségiigyi Agazati Stratégiat, melynek kiemelt népegészségiigyi célkitiizése a sziiletéskor
varhato, egészségben eltoltott életévek ndvelése, tovabba az egészségtudatos magatartas
erdsitése.

E célkitiizések elérésének egyik eszkozeként a Stratégia a taplalkozassal is Osszefliggd
krénikus, nem fert6zo betegségek megelozését nevesiti, melyhez az egészséges taplalkozasi
kornyezet, az egészséges valasztds elérhetové tétele a fogyasztok szamara alapvetd
fontossagu. A célkitiizés megvalosuldsat korabbi jogszabalyi eldirasok mar segitik. A
nevelési-oktatasi intézmények miikodésérél és a kioznevelési intézmények névhasznalatdrol
szolo 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet (a tovabbiakban: Rendelet) szerint az iskolai biifé
vagy aruautomata lizemeltetése esetén az iskola-egeszségligyi szolgdlat véleménye sziikséges
annak megitéléséhez, hogy a tervezett arukinalat megfelel-e az egészséges taplalkozasra
vonatkozé ajanldsoknak. Az iskolai biifék korszerli, egészséges taplalkozasba illeszkedd
valasztékanak kialakitasdhoz iranymutatast ad az Orszagos Gydgyszerészeti és Elelmezés-
egészségligyi Intézet honlapjan (https:// www.ogyei.gov.hu/iskolabufe/) talalhat6 ajanlas.
Elorelépést jelent a Rendelet ¢élelmiszer-arusitdo lizletekre és aruautomatdkra is
vonatkoztathatd tovabbi eldirdsa, mely szerint a nevelési-oktatasi intézményben, valamint a
nevelési-oktatasi intézményen kiviil a gyermekek, tanuldk részére szervezett rendezvényeken
a népegészsegligyi termékadorol -szolo 2011. évi CIIL torvény hatdlya ald tartozo termék
(példaul  elérecsomagolt cukrozott készitmények, Uditditalok, energiaitalok, sos
ragesalnivaldk), tovabba alkohol- és dohanytermék nem arusithato.

Az altalanos iskolai biifék, valamint ¢lelmiszerarusitd automatak arukinalatanak vizsgalata a
kormanyhivatalok népegészségiigyi hatésaganak 2017. évi kiemelt munkatervi feladata

kozott szerepel.
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