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Sneider Tamas
orszaggyiilési képvisel

Irasbeli kérdés

Kovér Laszlé urnak,
az Orszaggytlés elnokének
Helyben
Tisztelt Elnck Ur!

Magyarorszag Alaptorvénye 7. cikk (2) bekezdése, valamint az Orszaggy(ilésrdl sz616 2012.
évi XXXVI. torvény 42. § (8) bekezdése alapjan irasbeli kérdést kivanok intézni az Emberi
Eréforrasok Minisztériumat vezetd miniszterhez, mint a targyban illetékes minisztérium
vezetdjéhez

»Ninces egészség lelki egészség nélkiil: mit kivannak tenni a pszichiitriai betegek
rehabilitalasa, a magyar lakossagot lesijté aranyban érint6é szorongas, depresszié és
kiilonféle panikbetegségek megelézése érdekében?”

cimmel.

A benvnjtott kérdésemre a valaszt irasban varom.

Tisztelt Miniszter Ur!

Oktober 10-én, a lelki egészség vildgnapja alkalmabdl egyebek mellett a Vilaggazdasag is
megjeldlte, hogy Magyarorszagon az antipszichotikumokbol, antidepresszansokbol évente
majdnem 11 millié6 doboz fogy, a timogatdsokra az egészségbiztositd tavaly Osszesen kozel
29 milliard forintot forditott.

Szintén a Vildggazdasag adatai szerint hazdnkban csak a pszichidtriai gydégyszerek
tAmogatasa évi mintegy 30 milliard forintba keriil, tobb mint félmilli6 embert kezelnek
pszichés betegségekkel.

Az Orszagos Egészségiigyi Pénztar t6bb mint 400 pszichiatriai korkép kezelésére hasznalt
gybgyszert tamogat. A hozzajarulas a készitmények aranak atlagosan a 83 szazalékat fedezi.
Az antipszichotikumokbol, antidepresszansokbol évente majdnem 11 milli6 dobozt
vasarolnak. Egyes becslések szerint a nem kezelt depresszié viszont nemzetgazdasagi szinten
huszszor tébbe keriil.



Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) évekkel ezel6tti becslése szerint 2030-ra mar a
depresszid jelenti majd a vilagon a legnagyobb egészségiigyi problémat. A mentalis
betegségek komoly kiadast is jelentenek: a kezelésiikre forditott 9sszeg mar tiz évvel ezeldtt is
az egészségiigyi kiadasok 15 szadzalékat tette ki.

A szervezet szamitésai szerint vilagszerte t6bb mint 350 millid ember szenved depresszi6tol.
Magyarorszagon évente 700 ezer eset lehet, de még a feliik sem, csupan 40-45 szazalékuk all
orvosi (els6sorban gydgyszeres) kezelés alatt.

Czeizel Endre orvos-genetikus tobb alkalommal is megerésitette azt a mar-mar kéztudomast
tényt, miszerint az aktiv pszichés energia jot tesz az immunrendszernek, de a 2012-ben
tragikus hirtelenséggel elhunyt Kopp Maria orvos- pszichologus is azon az allasponton volt,
hogy a stlyos pszichiatriai betegeknél j6 eredményeket lehet elérni, ha ,.értelmes” és hasznos
munkat tudunk szamukra biztositani. Arrél nem is beszélve, hogy ennek gazdasagi haszna is
van, hiszen pl. kézmiipari alkotasoknal az elkészitett termékek értékesithetdk, de ennél is
tobbet, pénzben és életmindségben kifejezhet6é hasznot jelent a mar gyogyult, stabilizalt beteg
visszatérése a tarsadalomba.

Milyen elképzelések vannak a munkahelyi stressz kezelésének elomozditasara, a
panikbetegségek kezelésére, a kognitiv viselkedésterapias kezelések tamogatasara? Mit
kivannak tenni a pszichiatriai betegek rehabilitalasa, a magyar lakossagot lesujté aranyban
érint szorongas, depresszio és kiilonféle panikbetegségek megel6zése érdekében?

Vérom megtiszteld valaszat!

Budapest, 2014. oktéber 14.

Tisztelettel:

Sneider Tamaés
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom
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