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ORSZAGGYULESI HATAROZAT
az e-cigaretta emberi szervezetre gyakorolt hatdsairol

A dohanyzas, mint Ossztarsadalmi probléma, az Eurdpai Unié més tagallamaihoz hasonl6an
hazankban is egyre tobb fiatal és felndtt kora egészségét veszélyezteti. A dohdnyzés elleni
kiizdelemben azonban csakis és kizardlag olyan moédszereket alkalmazhatunk, amelyek
orvosilag bizonyitottan, tudomanyos kutatisokkal alatimasztva, a szervezet kirosodisa és
tilzott mellékhatasok nélkiil segitenek a dohanyzasrol torténd leszokésban.

Annak érdekében, hogy az emberi szervezetre kiros hatdssal bird, dohanyzasrol leszokast
elosegito készitmények ne keriilhessenek kereskedelmi forgalomba, Orszaggyiilés a kovetkezd
hatérozatot hozza:

1. Az Orszaggyiilés felkéri a Kormanyt,

- hogy az érintett egészségiigyi intézmények — igy az Orszagos Gyogyszerészeti
Intézet — bevonasaval vizsgiltassa meg a mar kereskedelmi forgalomban is
kaphaté ,.e-cigaretta” emberi szervezetre gyakorolt hatdsat, a dohanyzasrél vald
leszokésban nyujtott segitségének esetleges karos mellékhatasait és ennek alapjan
hatédrozza meg, hogy az gydgyszernek vagy gyogyhatasu készitménynek mindsiil;

- Amennyiben az e-cigaretta a fentiekben felsorolt egyik kategéridba sem tartozik,
és az emberi szervezetre gyakorolt kiros hatdsa és a hasznalata kdvetkeztében
kialakulé nikotinfiiggdség kimutathaté, a Kormany hozzon intézkedéstervet a
terméknek a kereskedelmi forgalomba hozataldra vonatkoz6 szigoribb szabalyozas
kidolgozasa érdekében.

2. Ez az orszaggyiilési hatarozat a k6zzététele napjan 1ép hatalyba.

Indokolas

Magyarorszagon, az Unié szamos masik tagallamahoz hasonléan a dohdnyzék szadma
sajnalatos médon évr6l évre gyarapszik. E kéros szenvedély a 18 év alatti korosztélyt is
silyosan érinti, hiszen napjainkban a 10 és 18 év kozotti fiatalkortak koérében minden
harmadik fiatal kiprobélta mar a cigarettat vagy rendszeresen dohdnyzik. A dohanyzas évente
30 000 ember halalat okozza.




Miér hazinkban is kaphaté a ,,dohanyzasrdl leszokast elGsegité” e-cigaretta, amely sem a
gyogyszer, sem a gyogyhatasi készitmény kategéridjaba nem sorolhatd. Egyes kutatasok
ramutattak arra, hogy az e-cigaretta a dohanyzasr6l val6 leszokasban nem nyujt hathatds
segitséget, hanem egyenesen karosabb hatasu a szervezetre, mint egy normal cigaretta, mivel a
nikotint hirtelen, egy doézisban juttatja el a tiid6 légzofelilletéig. Az e-cigaretta nikotin
kapszulaval, patronnal és fiist el6allitd berendezéssel fiistot imitadlva miikodik, melynek
kovetkeztében egyidejilleg mind a magatartasi, viselkedési flggést, mind a nikotinfiggést
fenntartja.

Az Unié szamos tagallamaban is vizsgalat ald keriilt a termék, az egységes allaspont
kialakitasa folyamatban van.

A fenti intézkedések megtétele gyors fellépést kivin meg az Orszaggytiléstdl, hiszen egy
bizonyitottan egészségre karos termék szerezhetdé be a kereskedelmi forgalomban, amely
tudomanyos, orvosi és egyéb eldzetes vizsgalatokat mellézve emberek egészségét sulyosan és
akar visszavonhatatlanul kérosithatja.

Budapest, 2008. aprilis 8.
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Dr. Szili Katalin
az Orszaggytlés Elndke részére

Helyben

Tisztelt EInok Asszony!

Az Orszaggyilés Hazszabalyardl sz616 46/1994. (IX. 30.) OGY hatérozat 87. §-a alapjan ,, az
e-cigaretta emberi szervezetre gyakorolt hatdsairél” a kovetkezO hatarozati javaslatot
kivanjuk benyujtani.

Budapest, 2008. éprilis 8.
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