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A Házszabály 102.§(1) bekezdése alapján A SportXM. Nemzeti
Sportstratégiáról szóló, H/2919 számú országgyűlési határozati javaslathoz - a
H/2919/14 számon benyújtott módosító javaslathoz kapcsolódva - a következő

kapcsolódó módosztó javaslatot

terjesztem eló :
IVA . FEJLESZTÉSI IRÁNYOK A SPORT FŐ TERÜLETEIN

Olvan szabályozási kereteket kell kialakítani, amelyek egyfelől támogatják a változásokat,
másfelől egy változó rendszeren belül is biztosítani tudiák a kiszámíthatóságot, továbbá
garantálni tudíák a megfelelő minőséget .

1 .

	

Az iskolai testnevelés és a diáksport fejlesztése

Az Egészségügyi Világszervezet (WHO) már 1997-ben leszögezte : minden gyermeknek
legalább napi egy óra aktív mozgásra van szüksége . Bizonyított tény, hogy a korai
halálozáshoz, valamint a munkaképesség csökkenéséhez vezető civilizációs népbetegségek
megelőzhetők, és ennek az egyik fontos eleme a gyermekkorban elkezdett rendszeres
testmozgás .

Az utóbbi évek kedvező és kedvezőtlen tapasztalatai hazánkban is egyértelművé tették, hogy
a nemzet fizikai állapotromlásának megállítása, az egészségkárosodások megelőzése, a káros
szenvedélyek elleni eredményes harc, a felnövekvő generáció mozgás-gazdag, sportos
életvitelének kialakítása csak a nevelési-oktatási intézményekre, a pedagógustársadalomra
alapozva valósítható meg. Ezért lehetővé kell tenni, hogy a testnevelés és a sport valamennyi
- az egyén és a társadalom szempontjából - hasznos funkciója (egészségmegőrzés,
rehabilitáció, nevelés, személyiségformálás, mozgáskultúra fejlesztése, nemzeti tudat
erősítése, a közösségi magatartás kialakítása, a társadalmi mobilitás segítése, a nemzetek és az
országok közötti kapcsolatok fejlesztése, a szabadidő kultúrált eltöltése, szórakozás és
szórakoztatás) érvényesülhessen a közoktatás intézményeiben is . Ennek legfontosabb záloga a
korszerű, jól szervezett iskolai testnevelés és diáksport .

Hosszú távon megvalósítandó az iskolákban a mindennapos testnevelés és testmozgás,
valamint az ehhez szükséges infrastrukturális és szakmai feltételek biztosítása . Ez a cél
ágazati összefogással valósítható meg, de addig is, amíg ez az ideális állapot kialakul, az
állami sportigazgatás előtt jelentős feladatok mutatkoznak . Mivel a diákok nagy része csupán
a testnevelésórákon végez rendszeres testmozgást, szükség van arra, hogy a tanóra keretében
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az életen át tartó rendszeres szabadidősportos tevékenység igényét is megalapozzuk . A
tanórán kívüli testedzés, a diáksport programfinanszírozásának támogatása céljából az
oktatási intézményeken keresztül - összhangban a szakágazati törvényben foglaltakkal -
szükséges a sportcélú felhasználás ösztönzése .

Középtávon a délutáni, a hétvégi és a szünidei szabadidősport-lehetőségek bővítésével kell a
sportolással töltött idő növelését megoldani . Ehhez elengedhetetlen egy olyan pályázati
jellegű támogatási rendszer kialakítása, ami a tanórán kívüli sportfoglalkozások ösztönzését
célozza.

A területi alapú (gyermekek, fiatalok számára beutazható távolságokra lévő), egymásra épülő,
rendszeres amatőr versenyrendszer kiépítése elengedhetetlen .

Kívánatos, hogy az iskolai testnevelésóra az egészségvédelem és egészségfejlesztés
hagyományos funkcióin túl feleljen meg a változatos tananyag, több választható
mozgásforma, gyakorlati és elméleti ismeretanyag követelményeinek is . A diákok számára
érthető legyen a tananyag és az egyes gyakorlatok hatása és célja . Példamutató, sportos
életvitelű tanárok magasabb szintű hivatástudattal és elkötelezettséggel végezzék munkájukat .
Új és korszerű eszközökkel biztosítani kell a testnevelésóra tananyagának megreformálását, a
szabadidős sportok bemutatását, a megfelelő higiéniás feltételeket .

Meg kell teremteni hosszú távon annak szakmai, infrastrukturális és gazdasági feltételeit,
hogy a mindennapi testedzés feladatainak végrehajtása során növelni lehessen a testnevelési
órák és az iskolai sportköri foglalkozások számát . Ajánlás kidolgozásával segítséget kell
nyújtani a mindennapi testedzés feladatainak végrehajtását szolgáló iskolai program
elkészítéséhez .

A közép- és hosszú távú célokat egyaránt szolgáló létesítményfejlesztési program keretében
az elkövetkező tervezési években legalább 100 új tornaterem építése szükséges . Kiemelt cél
az úszásoktatási lehetőség megteremtése minden gyermek számára. Az uszodaépítési program
megvalósulásával a tervezett időtartam végére az úszásoktatás beépülhet valamennyi általános
iskola tantervébe. Az iskolai sportudvarok többségének állapota rossz, elenyésző rendelkezik
rugalmas burkolattal, pedig a kemény burkolat kockázati tényező a mozgásszervi betegségek
szempontjából . A fejlesztés e tekintetben inkább pályázati keretek között valósítható meg,
szoros együttműködésben az oktatáspolitikáért felelős minisztériummal, annak programjaival,
megfogalmazva egyes létesítménytípusok tekintetében az elvárható létesítmény-specifikus
szolgáltatási paramétereket és funkciókat .

Kiemelt figyelmet kell fordítani a hátrányos helyzetű térségekben, településeken az iskolai és
az iskolán kívüli sportolási lehetőségek fejlesztésére. Törekedni kell arra, hogy megteremtsük
a hátrányos helyzetű gyerekek hozzáférését ezen lehetőségekhez .

Nagy hangsúlyt kell fektetni a szakpedagógusok kulcskompetenciáinak fejlesztésére, ennek
részeként a szakpedagógus-képzés korszerűsítésére, a gyakorló testnevelő tanárok, továbbá a
tanítók és az óvodapedagógusok felkészültségének fejlesztésére, a tudásmegosztás
módszereinek, technológiájának és eszközeinek folyamatos megújítására . [Olyan
szabályozási kereteket kell kialakítani, amelyek egyfelől támogatják a változásokat,
másfelől egy változó rendszeren belül is biztosítani tudják a kiszámíthatóságot, továbbá
garantálni tudják a megfelelő minőséget .]



Az innováció eredményei legyenek fenntarthatók, legyen megoldható a terjesztésük
rendszerszintű hálózatok révén, és épüljenek be a minőségbiztosítás rendszerébe .

Indoklás
Ennek a mondatnak a kiemelése a IV .l .fejet preambulumába jelzi, hogy nem, csupán az
iskolai testnevelés és diáksport területén cél a változások támogatása, a kiszámíthatóság és
minőség .

Budapest, 2007 . június 6 .

Dr.Gyenesei István
független országgyűlési képviselő


	page 1
	page 2
	page 3

