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A Hazszabdly 102.§(1) bekezdése alapjin A Sport XXI. Nemzeti
Sportstratégidrdl szolo, H/2919 szam orszaggytilési hatarozati javaslathoz — a
H/2919/14 szamon benyujtott modositd javaslathoz kapcsolédva — a kovetkez6

kapcsolodo modosito javaslatot

terjesztem el
IV.1. FEJLESZTESI IRANYOK A SPORT FO TERULETEIN

Olyan szabalyozasi kereteket kell kialakitani, amelyek egyfeldl tAmogatjak a valtozdsokat,
masfelol egy valtozo rendszeren beliil is biztositani tudjdk a kiszamithatdsagot, tovabba
garantalni tudjak a megfelel6 mindséget.

1. Az iskolai testnevelés és a didksport fejlesztése

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) mar 1997-ben leszogezte: minden gyermeknek
legalabb napi egy ora aktiv mozgésra van sziiksége. Bizonyitott tény, hogy a korai
halalozashoz, valamint a munkaképesség csokkenéséhez vezetd civilizacids népbetegségek
megel6zhet6k, és ennek az egyik fontos eleme a gyermekkorban elkezdett rendszeres
testmozgas.

Az utdbbi évek kedvezd és kedvezbtlen tapasztalatai hazédnkban is egyértelmiivé tették, hogy
a nemzet fizikai allapotromlasinak megallitasa, az egészségkarosodasok megeldzése, a kéaros
szenvedélyek elleni eredményes harc, a felnvekvd generacié mozgas-gazdag, sportos
életvitelének kialakitdsa csak a nevelési-oktatasi intézményekre, a pedagdégustarsadalomra
alapozva valosithaté meg. Ezért lehetévé kell tenni, hogy a testnevelés és a sport valamennyi
— az egyén és a tarsadalom szempontjabol — hasznos funkcidja (egészségmegOrzes,
rehabilitacid, nevelés, személyiségformalas, mozgaskultura fejlesztése, nemzeti tudat
erdsitése, a kozosségi magatartas kialakitdsa, a tarsadalmi mobilitas segitése, a nemzetek €s az
orszagok kdzotti kapcesolatok fejlesztése, a szabadid6 kulturalt eltsltése, szérakozas és
szorakoztatds) érvényesiilhessen a kdzoktatas intézményeiben is. Ennek legfontosabb zaloga a
korszerti, jol szervezett iskolai testnevelés és didksport.

Hosszi tavon megvaldsitandd az iskoldkban a mindennapos testnevelés €s testmozgas,
valamint az ehhez sziikséges infrastrukturalis és szakmai feltételek biztositdsa. Ez a cél
agazati dsszefogassal valosithaté meg, de addig is, amig ez az idedlis allapot kialakul, az
allami sportigazgatas el6tt jelentds feladatok mutatkoznak. Mivel a didkok nagy része csupan
a testnevelésorakon végez rendszeres testmozgast, sziikség van arra, hogy a tanéra keretében



az életen 4t tartd rendszeres szabadidSsportos tevékenység igényét is megalapozzuk. A
tanéran kiviili testedzés, a didksport programfinanszirozasanak tdmogatésa céljabol az
oktatasi intézményeken keresztiil — 6sszhangban a szakagazati torvényben foglaltakkal —
sziikséges a sportcélu felhasznalas 6sztonzése.

Kozéptavon a déluténi, a hétvégi és a sziinidei szabadiddsport-lehetdségek bovitésével kell a
sportolassal toltstt idd ndvelését megoldani. Ehhez elengedhetetlen egy olyan palyézati
jellegii timogatasi rendszer kialakitdsa, ami a tan6ran kiviili sportfoglalkozasok dszténzesct
célozza.

A teriileti alapu (gyermekek, fiatalok szdmara beutazhaté tédvolsagokra 1évé), egymasra €piild,
rendszeres amatdr versenyrendszer kiépitése elengedhetetlen.

Kivanatos, hogy az iskolai testnevelésora az egészségvédelem és egészségfejlesztés
hagyomanyos funkcidin tul feleljen meg a valtozatos tananyag, t6bb valaszthato
mozgasforma, gyakorlati és elméleti ismeretanyag kovetelményeinek is. A didkok szamara
érthetd legyen a tananyag és az egyes gyakorlatok hatésa és célja. Példamutato, sportos
életviteldi tanarok magasabb szint(i hivatastudattal és elktelezettséggel végezzék munkdjukat.
Uj és korszerii eszk6zokkel biztositani kell a testneveléséra tananyaganak megreformalasat, a
szabadidés sportok bemutatésat, a megfelel6 higiénias feltételeket.

Meg kell teremteni hosszi tdvon annak szakmai, infrastrukturalis és gazdasagi feltételeit,
hogy a mindennapi testedzés feladatainak végrehajtasa sordn n6velni lehessen a testnevelési
orak és az iskolai sportkéri foglalkozasok szamat. Ajanléas kidolgozaséaval segitséget kell
nyujtani a mindennapi testedzés feladatainak végrehajtasat szolgélo iskolai program
elkészitéséhez.

A kdzép- és hosszi tavh célokat egyarant szolgalo 1étesitményfejlesztési program keretében
az elkovetkezd tervezési években legalabb 100 Gj tornaterem épitése sziikséges. Kiemelt cél
az uszasoktatasi lehetdség megteremtése minden gyermek szdmara. Az uszodaépitési program
megval6sulasaval a tervezett id6tartam végére az Gszasoktatas beépiilhet valamennyi altalanos
iskola tantervébe. Az iskolai sportudvarok tobbségének allapota rossz, elenyészd rendelkezik
rugalmas burkolattal, pedig a kemény burkolat kockazati tényezd a mozgasszervi betegségek
szempontjabol. A fejlesztés e tekintetben inkabb palyazati keretek kozott valosithato meg,
szoros egyittmiikddésben az oktataspolitikaért felelds minisztériummal, annak programjaival,
megfogalmazva egyes 1étesitménytipusok tekintetében az elvarhaté 1étesitmény-specifikus
szolgaltatdsi paramétereket és funkcidkat.

Kiemelt figyelmet kell forditani a hatranyos helyzetii térségekben, telepiiléseken az iskolai €s
az iskolan kiviili sportolasi lehetéségek fejlesztésére. Torekedni kell arra, hogy megteremtsiik
a hatranyos helyzetii gyerekek hozzaférését ezen lehetdségekhez.

Nagy hangstlyt kell fektetni a szakpedag6gusok kulcskompetencidinak fej lesztésére, ennek
részeként a szakpedagdgus-képzés korszertisitésére, a gyakorlo testneveld tandrok, tovabba a
tanitok és az 6vodapedagégusok felkésziiltségének fejlesztésére, a tudasmegosztas
moédszereinek, technolégisjanak és eszkdzeinek folyamatos megujitasara. [Olyan
szabalyozasi kereteket Kkell kialakitani, amelyek egyfeldl tamogatjak a valtozasokat,
misfel6l egy valtozé rendszeren beliil is biztositani tudjak a kiszamithatésagot, tovabba
garantilni tudjik a megfelel6 minéséget.}



Az innovacié eredményei legyenek fenntarthatok, legyen megoldhaté a terjesztésiik
rendszerszintii halozatok révén, és épiiljenek be a mindségbiztositas rendszerébe.

Indoklas
Ennek a mondatnak a kiemelése a IV.1.fejet preambulumaba jelzi, hogy nem, csupan az
iskolai testnevelés és diaksport teriiletén cél a valtozasok tdmogatasa, a kiszamithatosag ¢s
mindség.

Budapest, 2007. junius 6.
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Dr.Gyenesei Istvan
fiiggetlen orszaggytlési képviseld
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