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A Házszabály 94. §-ának (1) bekezdése és 102 . §-ának (1) bekezdése alapján az egyes
egészségügyi tárgyú törvények módosításáról szóló T/18093 . számú törvényjavaslathoz a
következő

módosító javaslatot

terjesztjük elő :

A törvényjavaslat 5 . §-a az alábbiak szerint módosul :

»5 • §

[(1)] Az Eüty. 103 . §-ának (1) bekezdése helyébe a következő rendelkezés lép :

„(1) A pszichoterápia többféle módszeren alapuló, tudományosan megalapozott, a
pszichés és pszichoszomatikus zavarok esetén alkalmazott, egyéni vagy csoportos formában,
több meghatározott időtartamú terápiás ülésben történő, orvosi, pszichológusi vagy
pszichoterápiás eljárások végzésére jogosító szakirányú [felsőfokú] végzettséggel végezhető
terápiás eljárás ."

[(2) Az Eüty. 103. §-a a következő (6) bekezdéssel egészül ki :

„(6) Nem orvos vagy pszichológus pszichoterapeuta a munkáját orvos vagy
pszichológus szakmai felügyelete mellett látja el ."]"

Indokolás :

A módosító javaslat pontosítja, hogy az orvosi vagy pszichológusi végzettségen kívül
kizárólag a pszichoterápiás eljárások végzésére jogosító szakirányú szakképesítések esetében
végezhető pszichoterápia. Így például az a főiskolai vagy egyetemi diplomára épített

Módosító javaslat



szakirányú szakképesítéssel rendelkező mentálhigiénés szakember, aki a képzettségének
megfelelő tevékenysége során - a mentálhigiénés szakirányú továbbképzési szak képesítési
követelményeiről szóló 9/1997 . (11 . 18.) MKM rendelet szerint - mentálhigiénés segítő
kapcsolatot alakít ki és tart fenn, különböző szervezeti rendszerekben lelki egészségvédő és
személyiségerősítő beavatkozásokat kezdeményez és kivitelez . A mentálhigiénés
szakemberen kívül a gyógypedagógiai felsőfokú szakképesítés egyik szakiránya, a
pszichopedagógus tanár és terapeuta, továbbá a szociális munkás és a rehabilitációs
tevékenység terapeuta a rájuk vonatkozó képzettségi követelmények szerint jogosult, egyben
kötelezett munkájának ellátása során pszichoterápiás eljárásokat alkalmazni . Tekintettel arra,
hogy ezeknél a szakembereknél a képzettségi követelmények előírják az önálló
munkavégzésre való képesség megszerzését, az Eüty . 103. §-a (1) bekezdésének a módosító
javaslat által történő pontosítása miatt már nem indokolt, hogy az érintett kör a tevékenységét
állandó szakmai felügyelet mellett végezze .
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