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Tisztelt Elnök Asszony!

A Hsz . 91 .§ (1)-(2) bekezdése, valamint 118 .§ (1) bekezdése alapján - figyelemmel a 115 .§
(2) bekezdésére - bejelentem, hogy írásbeli választ igénylő kérdést kívánok intézni Rácz Jenő
Miniszter úrhoz

Hátrányosan szabályozott munkaidő

címmel .

Tisztelt Miniszter úr!

Ma egy egészségügyben dolgozó pszichológus munkaideje heti 40 óra, amelyet a
munkahelyén köteles tölteni . Járóbetelt-ellátásban dolgozó kollégáik (szakorvosok,
asszisztensek, masszőrök stb.) munkaidejük 36 órájából 30-at töltenek kötelezően
munkahelyükön.

Egy szakrendelőben dolgozó pszichológus tevékenysége ugyanakkor számos tényező miatt
jóval túlmutat a pszichoterápiás vagy tanácsadó üléseken . A diagnosztikus fázisban
vizsgálatok, tesztek felvétele és kiértékelése történik . Egyre gyakrabban adódik olyan
krízishelyzet, amikor csak a személyes intézkedés jelent megoldást. Az eredményes munka
érdekében állandó szakmai konzultációra, illetve a terápiát végző szakemberek számára
szupervízióra is szükség van, ahogy természetesen szólni kell a szakmai továbbképzéseken
való részvétel fontosságáról is. E többlet-elfoglaltságok jelentős része intézményen kívüli
tevékenységet jelent, amelyet a pszichológus jelen körülmények között kénytelen
munkaidején felül elvégezni .

Mindezeken felül, (ahogy azt a Klinikai Pszichológiai Szakmai Kollégium állásfoglalása is
megerősíti) a pszichológusok terhelése - elsősorban a pszichoterápiák végzése miatti
igénybevétel és a kiégési szindróma veszélyei alapján - párhuzamba állítható az orvosi
munkakör ellátásának terheivel.

Kérdés benyújtása



Mindezek alapján kérdésem a "niszter úrhoz a következő :

• Tervezi-e a tárca az egészségügyben dolgozó pszichológusok munkaidejét a
központi szabályozás alá vonni, ezzel megszüntetve az őket érő hátrányos
megkülönböztetést?

A választ írásban kérem .

Budapest, 2004 . november 18.
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