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FOGÁSZATI ELLÁTÁS, FOGORVOSOK 

 

A fogorvosi szolgáltatás ún. területi ellátási kötelezettséggel, körzetek-

ben, azon belül gyermek és felnőtt ellátás keretében működik, amely el-

látásnak két formája van (4/2000. (II. 25.) EüM rendelet):  

 alapellátás: feladata a fog- és szájbetegek gyógyító-megelőző alap-

ellátás, 

 szakellátás: amely az alapellátáshoz képest ún. többletkompetenci-

ákkal rendelkezik (pl. szájsebészet, fogszabályozás, 

fogágybetegségek kezelése, gyermek-szakellátás, fogászati röntgen).  

A fogászati alapellátás és ügyelet beutaló nélkül, a fogászati szakellátás 

beutalóval vehető igénybe. 

A munkaidőn túli fogorvosi feladatok ellátása ügyelettel biztosított. 

A fogászati ellátás speciális része az iskolafogászat (26/1997. (IX. 3.) 

NM rendelet), amely kijelölt fogorvosi rendelőkben vagy oktatási intéz-

ményekben működhet. 1200 főt meghaladó tanulólétszám esetén teljes 

munkaidejű fogorvos foglalkoztatása szükséges.  

Egyes fogorvosi ellátások – életkortól függetlenül – térítésmentesen jár-

nak (pl. sürgősségi ellátás, szűrővizsgálat, szakorvosi beutaló alapján 

góckutatás és más alapbetegségekhez kapcsolódó fog és szájbetegségek 

kezelése, fogmegtartó kezelés pl. fogtömés, fogsebészeti ellátás, 

fogkőeltávolítás, ínyelváltozások kezelése) és vannak ellátások, ame-

lyek támogatása a biztosított életkorához igazodik. Az egészségbiztosí-

tás keretében igénybe vehető fogászati szolgáltatások részletes listája a 

9/1993. (IV.2.) NM rendelet 12. számú mellékletében található. 

A fogászati szolgáltatások szakmai leírását és az elszámolhatóságra vo-

natkozó feltételeit a fogászati ellátás tevékenységi kódlistájának alkal-

mazásáról szóló 71/2011. (XII. 23.) NEFMI rendelet tartalmazza. 

A kivehető és rögzített fogpótlás, valamint a fogszabályozó készülékek 

és annak tartozékai a gyógyászati segédeszközök körébe tartoznak. 

Ezekre az eszközökre az ártámogatás akkor is jár, ha ezeket nem a gyó-

gyászati segédeszköz forgalmazónál vásárolják meg, hanem fogorvosi 

rendelésen vagy magánrendelésen. A támogatás módját és mértékét a 

Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő (NEAK) határozza meg, amit 

közlemény formájában tesz közzé. 

Az egészségügyi alapellátásról szóló 2015. évi CXXIII. törvény  

5. § szerint a fogorvosi ellátás – a háziorvosi, házi gyermekorvosi, 

az ügyeleti, a védőnői és az az iskola-egészségügyi ellátással együtt 

– az alapellátás része. Jelen összeállítás a fogorvosi ellátással  

kapcsolatos hazai és uniós ismereteket, adatokat tartalmazza. 

 Magyarországon önálló 
egészségügyi tevékeny-
séget az végezhet, aki 
megfelelő szakképesí-
téssel rendelkezik és 
szerepel az egészségügyi 
dolgozók alap- és a mű-
ködési nyilvántartásá-
ban, amelyet az Állami 
Egészségügyi Ellátó 
Központ (ÁEEK) vezet. 

 Az ÁEEK 2020. április 
1-jei adatai szerint az 
országban 235 fogorvosi 
praxis betöltetlen.  
A legjobb helyzetben 
Baranya (nincs betöltet-
len praxis) és Hajdú-Bi-
har megye (egy hiányzó 
orvos) van. A legrosz-
szabb helyzetben Bács-
Kiskun megye van,  
31 betöltetlen praxissal. 

 A tartós fogorvoshiány 
az egész országot érinti: 
Budapesten 31, zömé-
ben a VIII. kerületben 
lévő praxis betöltetlen. 
Ezek a számok össze-
vetve az ország összla-
kosságának és az ellá-
tatlanul maradt körze-
tek lakosságszámával 
azt jelenti, hogy a lakos-
ság 6-7 százaléka nem 
jut hozzá a fogorvosi 
alapszolgáltatáshoz. 

 A magyarországi fogá-
szati turizmusban az 
utóbbi tíz évben közel 
10 százalékos a beteg-
szám-emelkedés (VG, 
2017). A Le Monde cikke 
szerint a francia fogá-
szati turisták 2011-ben 
2,74 millió, 2018-ban 
már 3,93 millió eurót 
hagytak Magyarorszá-
gon. 

 

http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=47932.380655
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=29591.292500
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=29591.292500
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=18771.379163
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=138761.333315
http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_magyarorszagon/gyogyszer_segedeszkoz_gyogyfuro_tamogatas/gyogyaszati_segedeszkozok/gyogyaszati_segedeszkoz_ellatas.html#Az%20OEP%20honlapj%C3%A1r%C3%B3l
https://www.enkk.hu/index.php/hun/nyilvantartasi-es-tovabbkepzesi-foosztaly-mukodesi-kartya-tovabbkepzesi-programok/orvosok-fogorvosok-gyogyszereszek-klinikai-vegzettseguek/altalanos-tudnivalok
https://oali.aeek.hu/index.php/praxiskezelo-nyilvantartas/tartosan-betoltetlen-korzetek/11-tajekoztato-a-tartosan-betoltetlen-fogorvosi-korzetekrol#tb-fogorvos
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A Magyar Orvosi Kamara Fogorvosi Tagozata 

évek óta sürgeti a minisztériumnál a bértárgya-

lásokat és a fogorvosi praxisok finanszírozásá-

nak megváltoztatását. Véleményük szerint a 

„közfinanszírozott fogorvosi szolgálatok a je-

lenlegi finanszírozási keretek között elértek ah-

hoz a kritikus határhoz, ahol már nem csak a 

praxisokban dolgozó szakemberek egzisztenci-

ája, hanem a mindennapi betegellátás bizton-

sága is veszélyeztetve van” (Kárász Anikó-

Karászi Zsolt, 2019). 

A fogorvoskamara szerint a legkomolyabb 

problémák: 

 A fogorvosi alapellátásban működő praxi-

sok finanszírozása jóval alacsonyabb, mint 

a háziorvosi praxisoké, ugyanakkor az 

anyagköltségek és az alapfelszerelések ára 

általában magasabb, mint a háziorvosi kör-

zeteké. A berendezések amortizációja 

gyors, a minőségibb, korszerűbb technoló-

giák és anyagok ára pedig igen magas. 

 A fogorvosi praxisok egy része eladhatat-

lan, a fogorvosok helyettesítése nem meg-

oldott, a helyettesítés pedig nagyon nagy 

terhet jelent a helyettesítő fogorvosoknak. 

 Finanszírozási szempontból nagy gondot 

jelent, hogy azok a páciensek, akiknek a fo-

gai a legelhanyagoltabb állapotban vannak, 

azok elsősorban az alapellátó fogorvosi 

szolgáltatásokat veszik igénybe, ahol így 

sokszor lényegesen nehezebb, és sok eset-

ben költségesebb eseteket kell ellátniuk, 

mint a magánpraxisoknak. 

 Szakértők kiemelik, hogy a fogorvoslás 

„műtéti” szakma, ami kiemelten időigé-

nyes és megterhelő főleg a gyermekek, a 

mentális betegek és a fogyatékosok ellátása 

során. 

2019 nyarán az Országos Alapellátási Szövet-

ség (OASZ) fogászati szekciója jelezte, hogy 

abban az esetben, ha a fogászatok finanszíro-

zási rendszerében nem történik változás, akkor 

a fogorvosok két héten keresztül nem fogadják 

azokat a betegeket, akik a társadalombiztosítás 

terhére vennék igénybe a szolgáltatásaikat. 

Nagy Ákos  szerint a minisztérium bár több al-

kalommal segített – legutóbb 2017-ben egy 

egyszeri, hárommillió forintos támogatással – 

ezek az összegek azonban nem épültek be a  

finanszírozási rendszerbe. 

A szakminisztérium 2019 augusztusi, október-

ben publikált ajánlata szerint 2020 elején a fog-

orvosi praxisok 1,5 millió forintos egyszeri 

többletjuttatást kapnak illetve 2020-tól ha-

vonta 250 ezer forinttal emelkedne a havi fi-

nanszírozás. 2021-ben újabb 140 ezer forinttal 

többet utalna a fogorvosoknak a NEAK. A fog-

orvosi kamara elnöksége – a tagság tiltakozása 

ellenére – a javaslatot elfogadta.  

2020. februárjában a fogorvosi kamara ismét 

megkereste a minisztériumot, hogy a követ-

kező témákban szeretnék a tárgyalások folyta-

tását (Magyar Fogorvos 2020/1. p. 39.).:  

 a költségvetés előkészítési időszakához 

kapcsolódóan továbbra is fontos feladat a 

praxisok finanszírozhatóságának megte-

remtése; 

 a fogászati ellátás biztonságának és haté-

konyságának növelése, működési kérdé-

sek; 

 a közfinanszírozott praxisok kiürülésé-

nek megakadályozása; 

 hatékonyabb támogatás a pályakezdők-

nek azzal a céllal, hogy számukra alternatí-

vát jelentsen a közfinanszírozott ellátásban 

való gyógyítás; 

 kiszámítható szakmai karrier, és az eg-

zisztenciális biztonság megteremtése (bér-

rendezés). 

  

BÉRTÁRGYALÁSOK, PRAXISFINAN-

SZÍROZÁS 

1. ábra: Fogorvosi diplomát szerzők száma (2018) 

Forrás: Infoszolg/KSH, 2019. 

https://www.kamara.fogorvos.hu/index.php?module=news&action=list&fname=main&page=1&perpage=10
https://mok.hu/hirek/lapszemle/levelet-irtak-a-penzugyminiszternek-a-fogorvosok
https://mok.hu/hirek/lapszemle/levelet-irtak-a-penzugyminiszternek-a-fogorvosok
http://www.oasz.hu/
http://medicalonline.hu/praxis/cikk/miert_is_sztrajkolnanak_az_alapellato_fogorvosok
http://medicalonline.hu/praxis/cikk/masfelmillios_ajanlatot_kaptak_a_fogorvosok
https://www.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/hirek/penzugyi-tamogatashoz-jutnak-az-alapellato-fogorvosok
https://nepszava.hu/3048609_kovetkezetesebb-kiallast-varnak-el-a-sztrajkolo-fogorvosok-a-kamarajuktol
https://www.kamara.fogorvos.hu/?module=news&action=getfile&aid=44221
https://www.kamara.fogorvos.hu/?module=news&action=getfile&aid=44221
https://www.parlament.hu/infoszolg
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„Az egészségturizmus az egészséggel kapcso-

latos olyan szándékos mobilitás összefoglaló 

kifejezése, ahol a helyváltoztatás célja a gyó-

gyulás (gyógykezelés), rehabilitáció, vagy az 

egészségfejlesztés (wellness, rekreáció stb.), és 

ehhez turisztikai szolgáltatás is társul.” 

(ÁEEK). 

A gyógyturizmus részét képező fogturizmus 

jogi alapja az EU-ban:  

 a szociális biztonsági rendszerek koordiná-

lásáról szóló 883/2004/EK rendelet; 

 a szociális biztonsági rendszerek koordiná-

lásáról szóló 883/2004/EK rendelet végre-

hajtására vonatkozó 987/2009/EK rende-

let,; 

 a határon átnyúló egészségügyi ellátásra 

vonatkozó betegjogok érvényesítéséről 

szóló 2011/24/EU irányelv. 

A gyógyturizmus eszköze az ún. Európai Egész-

ségbiztosítási kártya (sürgősségi esetekben), il-

letve az S2-es (korábban E112-es) nyomtat-

vány, amellyel kérhető a beteg ellátása egy má-

sik tagállamban, ha adott időn belül erre saját 

országában nem kerülne sor. 

Magyarországon a fogászati turizmus a 80-as 

években kezdődött, elsőként a határmenti oszt-

rákok figyelnek fel a megfizethető, minőségi 

magyar fogászati ellátásra. A 90-es években a 

német és az olasz betegek száma is növekedett.  

A fapados légitársaságok megjelenését köve-

tően a fogászati turizmus központja áttolódott 

Budapestre, ahol egyre több angol, ír, francia és 

skandináv páciens kezelését biztosították a 

magánfogorvosi rendelők. Ezt a tendenciát to-

vább erősítette Magyarország 2004-es uniós 

csatlakozása.  

A térségben sokáig vezető szerepet játszó ma-

gyar fogorvosok számára az új évezredben 

megjelentek a versenytársak: Lengyelország, 

Románia, Bulgária, Horvátország és Törökor-

szág. Ennek főbb okai között szerepel a fapa-

dos járatok változó tendenciái illetve a kör-

nyező országok fogorvosainak és a szolgálta-

tásközvetítők erősödő (web) marketingje. 

A fogászati turizmusra ható főbb okok: 

 a magas fogorvosi költségek – pl. Magyar-

országon egy nagyobb fogászati beavatko-

zás felébe, harmadannyiba kerül, mit az 

EU más tagállamaiban. Ennek egyik oka, 

hogy az államok folyamatosan kivonulnak 

a fogászati ellátás közfinanszírozásából; 

 a hosszú várakozási idő – és ezzel össze-

függésben a néhány uniós országra jel-

lemző fogorvoshiány; 

 a magas színvonal és minőség biztosítása – 

pl. Magyarországon magas szintű a fogor-

vosi képzés, ahol a legmodernebb techno-

lógiát oktatják és gyakorlatilag az összes 

hazai fogorvos rendelkezik szakvizsgával. 

A magyar fogorvosok igyekeznek a legmo-

dernebb technológiával dolgozni, de jel-

lemző a jól képzett fogtechnikusi háttér is 

(Márton Krisztina, 2019). 

Azonban néhány szakember megkérdőjelezi a 

fogászati turizmus eredményességét és haté-

konyságát. Ők azzal érvelnek, hogy az emberi 

szervezetnek meghatározott időre van szük-

sége a gyógyuláshoz, illetve az idegen anyagok 

befogadásához. Tehát ezek, az általában egy-

hetes komplex ellátások növelik az esetleges 

komplikációk veszélyét, probléma a kontroll 

megszervezése és szükség esetén a  jogorvoslat 

sem egyszerű (Hetek, 2019). 

Éppen ezért, a páciensekkel való folyamatos 

kapcsolattartás miatt egyre gyakoribb, hogy 

hazai klinikák működtetnek rendelőt nyugat-

európai országokban – főleg diagnosztika és 

kisebb kezelések céljából – magyar alkalma-

zottakkal vagy meghatározott időszakokban 

ott rendelő magyar fogorvosokkal, az itthoni-

akhoz hasonló árakon (pl: 

https://www.dentistabroad.uk.com/)

2. ábra: A Magyarországra érkező  

fogászati turisták megoszlása 

Forrás: Infoszolg/Kámán Attila, 2010. 

FOGÁSZATI TURIZMUS 

https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Eg%C3%A9szs%C3%A9gturizmus
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:02004R0883-20140101
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?qid=1478533221777&uri=CELEX:32009R0987
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?qid=1478533221777&uri=CELEX:32009R0987
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?qid=1431961837669&uri=CELEX:32011L0024
http://www.oep.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/az_europai_egeszsegbiztositasi_kartya/eu_kartya.html
http://www.oep.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/az_europai_egeszsegbiztositasi_kartya/eu_kartya.html
https://europa.eu/youreurope/citizens/health/planned-healthcare/index_hu.htm
http://www.atv.hu/belfold/20190728-hidak-es-koronak-orszaga-hogy-futott-be-igy-a-fogaszati-turizmus
http://www.atv.hu/belfold/20190728-hidak-es-koronak-orszaga-hogy-futott-be-igy-a-fogaszati-turizmus
https://www.dentistabroad.uk.com/
https://www.parlament.hu/infoszolg
http://www.meme.hu/memedok/Kaman_Attila.pdf
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  

 

2016-ban több mint 360 ezer fogorvos dolgo-

zott az EU tagállamaiban. Az Eurobarométer 

adatai szerint az EU tagállamai közül a skan-

dináv országok lakói rendelkeznek a legna-

gyobb arányban az összes természetes fo-

gukkal (Dánia 57 %, Svédország 55%, Finn-

ország 53%). Az uniós átlag 41%. Magyar-

ország 19 százalékkal az utolsó helyen áll 

(Eurobarometer, 2010). 

A 2014-es Európai lakossági egészségfelmé-

rés adatai szerint:  

 Magyarországon a megkérdezettek fele 

elégedett fogainak állapotával, 20% 

azonban rossznak értékeli azt, az arány a 

két nem között azonos. 

 A lakosság kétharmadának van legalább

egy tömött foga. 

 Magas azoknak az aránya (60%), akiknek 

van hiányzó foga fogpótlás nélkül. 

 A lakosság csaknem harmadának van keze-

letlen szuvas, lyukas foga. 

Hermann Péter (MOK) 2018-as adatai szerint 

a 19 éveseknek már több mint öt foga hiányzik, 

a 45 éveseknek közel dupla ennyi. A felnőttek-

nek emellett további négy foguk szuvasodik, és 

kettő biztosan tömött. Idősebb korban a szuvas 

és tömött fogak száma jelentősen csökken  

(1-2), de az eltávolítottaké húszra emelkedik. 

65 éves korra a lakosság 30 százaléka fogatlan. 

A KSH adatai szerint 2018-ban Magyarorszá-

gon a fogászati megjelenési esetek száma 6,5 

millió, a beavatkozások száma pedig megha-

ladta a 20 milliót. 

 

 

Források: 

 A közfinanszírozásban dolgozó fogorvosok hátrányos megkülönböztetése. Hermann Péter levele Kasler 

Miklósnak – Magyar fogorvos, 2018/3 

 Államtitkári látogatás a Fogorvosi Tagozat elnökségi ülésén – Magyar fogorvos, 2019/3. 

 Élő Anita: Megszűnt a fogászati ellátás – a normál tb-támogatott és a magán is. Ez van most helyette. Interjú 

Nagy Ákossal – valaszonline, 2020. március 19. 

 Kámán Attila: Fogászati Turizmus mint az egészségügyi turizmus húzóága, 2010 

 Kikovits Péter: A fogászati turizmus jelentősége és hatása a magyarországi fogbeteg ellátásra, 2018 

 Egészségügyi statisztikai évkönyv, 2018 – KSH, 2019 

 MOK Fogorvosi tagozat honlapja 
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