jegyzet

A nemzetkozi szakiro-
dalomban két f6 mozga-
lom figyelhet6 meg.

A pro life (az életért)
tagjai szamara az élet a
fogantatas pillanatatol
kezdve szent és sérthe-
tetlen, a megfogant lény
magaban hordozza az
emberré valas lehet6sé-
gét, ezért megilleti a vé-
delem. Véleményiik sze-
rint a terhesség megsza-
kitasa az emberi élet
kioltasat jelenti.

A pro choice (a valaszta-
sért) a sziilés valaszta-
sanak lehetgségét han-
goztatja, amely szerint
a n6k onrendelkezési
joguk alapjan szabadon
donthetnek a terhessé-
giikrdl, tehat a jog-sza-
balyi keretek betartasa
mellett joguk van a biz-
tonsagos és legalis abor-
tuszhoz. A mozgalom
tagjai szerint az emberi
élet a sziiletéssel kezd6-
dik, a magzat nem
onall6 személy.

A vilagon évente koriil-
beliil 52 millié miivi
vetélést végeznek el. Az
illegalis abortuszok
szama ismeretlen (Vad
Lilla, 2016).

Magyarorszagon az
abortusz 1956 6ta lega-
lis, azota kozel hatmillio
beavatkozast végeztek
(KSH, 2018).

Az észak-eurdpai orsza-
gok gyakorlata azt mu-
tatja, hogy megengedo
szabalyozas mellett is
visszaszorithato az
abortuszok szama: sze-
xualis felvilagositassal,
hatékony fogamzasgatlo
maodszerek hozzaférésé-
vel és a jogilag szabalyo-
zott abortuszhoz valé
hozzaféréssel.
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TERHESSEGMEGSZAKITAS

Az abortusz megitélése évezredek ota tarsadalmi vitak témdja, val-
lasi, etikai, orvosetikai és jogi kérdés. A terhesség megszakitdsdaval
kapcsolatos szabadlyozasi kérdések idorol-idore felbukkannak a
hazai és a nemzetkozi kozéletben is. Az osszedllitds célja e szabad-
Iyozasi gyakorlatok bemutatasa.

Az abortusz orvosi és egészségiigyi szempontbol

Az abortusz latin eredetli sz6, amely elvetélést, 1d6 eldtti vilagra
jovetelt jelent. Orvosi szempontbdl a vetélés lehet:

Spontan, akaratlan, azaz kiils6 beavatkozas nélkiili vilagra jovetel,
ami a mai orvostudomany szerint a 20. hetet kdvetden mar nem fel-
tétleniil vezet halalhoz. Ennek oka altaldban az anya szervezetének
valamilyen elvaltozasa, illetve a pete vagy a magzat rendellenessége.

A miivi vagy mesterséges vetélés kiilso beavatkozas kovetkezménye,
amit a koznyelv abortuszként hasznal. Orvosi szempontbol Gn. koz-
vetlen és kozvetett miivi abortusz kiilonboztethetd meg. Kozvetlen
muvi abortusz esetében a beavatkozas célja a terhesség megsziinte-
tése, a kozvetett miivi abortusz soran a beavatkozas az anya meggyo-
gyitasa miatt torténik.

Az abortusz az allapotos nd szadmara lelki €s fizikai szempontbo6l is meg-
terheld, a mtétnek sulyos egészségiigyi kovetkezményei lehetnek — a
miitét alatti komplikaciok (pl. a leggyakoribb a méhfal kilyukadasa) és
a mitét utani komplikéciok (pl. fertézés) — medddséget és egyéb tartos,
stlyos szovédményeket okozhatnak, de hosszu tavi pszichés és lelki ko-
vetkezményei is bizonyitottak. A pszichidtria nemzetkdzi gyakorlata €s
szakirodalma is elismeri az un. posztabortusz szindromat (PAS).

HAZAI SZABALYOZAS

Magyarorszag Alaptdrvénye — ugyanazon mondaton beliil, amelyben
az élethez és emberi méltosaghoz valo jogot ismeri el —, Kijelenti,
hogy ,,a magzat életét a fogantatastol kezdve védelem illeti meg".

A terhesség megszakitdsanak alapvetd szabdlyait a magzati élet vé-
delmérdl szolo torvény (1992. évi LXXIX. tv.) tartalmazza. A jog-
szabaly megfogalmazasa szerint a terhesség veszélyeztetettség vagy
a varandos sulyos valsaghelyzete esetén szakithato meg, abban az
esetben, ha az a torvényben meghatarozott feltételeknek megfelel. A
meghatarozas szerint stlyos valsag helyzet az, amely testi vagy lelki
megrendiilést, illetve tarsadalmi ellehetetleniilést okoz.

E torvényt a 32/1992. (XI1. 23.) NM rendelet iilteti at a gyakorlatba.

Az elmult kozel 30 évben az Alkotmanybirdsag tobbszor foglalkozott a


https://www.hazipatika.com/psziche/csalad/cikkek/a_terhesseg-megszakitas_utan_i/20010928145409
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1100425.ATV
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=17433.348711
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=17111.290846
https://arsboni.hu/halalra-itelve/
https://arsboni.hu/halalra-itelve/
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/terhessegmegsz16.pdf
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témaval: a 64/1991. (XII. 17.) hatarozataban

megerdsitette a magzat jogalanyisagat, kije-
lentve, hogy:

a magzati ¢let alkotméanyos védelem alatt
all;

nem hagyhat6 figyelmen kiviil a nék on-
rendelkezési joga sem;

ezért az abortusz nem tilthatd, de indok
hianydban nem megengedhetd.

A hatarozat szerint: ,, 4 terhesség olyan valto-
zasokkal jar az anya szervezetében, s — norma-
lis esetben — a gyermeknevelés olyannyira
meghatarozza az anya tovabbi életét, hogy az
AB megitélése szerint az abortusz lehetosége-
nek (...) szitk kori kizarasa is kozvetleniil és
lényegesen érinti az anya onrendelkezési jo-
gat”.

A masik — a szakirodalomban leggyakrabban
hivatkozott — AB hatarozat (48/1998. (XI. 23.)
kimondja, hogy:

az abortusz teljes tiltasa nem alkotméanyos;

a no sulyos valsaghelyzete esetén a terhes-
ség megszakitasa nem alkotmanyellenes;

de ez nem jelenti az anya onrendelkezési
joganak korlatlansagat;

az allam eltekinthet a valsaghelyzet vizsga-
latarol, ugyanakkor feladata kiépiteni €s
tovabbfejleszteni a terhestanacsadas rend-
szerét, és feladata a krizishelyzetbe kertilt
ndk segitése is.

Az abortusszal kapcsolatos szabalyozasi rend-
szerek alapja altalaban a magzat emberi mivol-
tanak megitélése, az emberi élet kezdetének
meghatdrozasa. Hazdnkban a magzati élettel
kapcsolatban a Ptk, és a Btk is rendelkezik:

a Ptk. (2013. évi V. tv.) 2:2 paragrafusa
szerint a magzat a fogamzas idépontjatol
kezdve jogképes, s6t az oroklési jog gya-
korlatilag gyermeki statuszba helyezi a
magzatot (pl. gydmot rendelhetnek ki sza-
mara);

az europai altalanos gyakorlattal megegye-
zden az abortusz Magyarorszagon sem kor-
latlan, a jogszabalyellenesen végzett
terhességmegszakitas a Btk. (2012. évi C.
tv.) 163 paragrafusa szerint biincselek-
mény.

Az abortusz kérelmezésének hazai gyakor-
lata szerint egészségi okon kiviili esetekben a
terhesség megszakitasa a csaladvédelmi szol-
géalat munkatarsa el6tt, személyesen beterjesz-
tett szakorvosi igazolast tartalmazo irasbeli ké-
relem alapjan végezheto el.

A beavatkozas eldtt a ndknek két alkalommal
kotelezd védondi tandcsadason kell megjelen-
niiik, majd a kivalasztott korhazban 8 napon
beliil jelentkezniiik. A terhesség megszakitasa-
nak elvégzésére vagy az abban val6 kézremii-
kodésre — az allapotos nd életét veszélyeztetd
ok kivételével — orvos és egészségligyi szak-
dolgozo6 nem kotelezhetd.

ALLASPONTOK, KOZVELEMENY-KUTATAS

A rendszervaltast kovetden Magyarorszagon is
megerdsodtek a tarsadalmi és szakmai vitdk az
abortuszrol, szabalyozdsanak mértékérol.

A kérelmezési gyakorlatot vizsgilva a
Habeas Corpus munkatarsa szerint "Ha a ter-
hesség nem eroszak kovetkezménye (...) a ha-
talyba lépett térvény hosszas hivatalos proce-
dura és manipulacio kiallasara kényszeriti az
abortuszkérd nét." (Juhasz Géza, 2000)

2013-ban egy, az abortusz-kérelemmel kap-
csolatos tanacsadas gyakorlatanak vizsgélata
megallapitotta, hogy: "Nem talaltunk olyan
egységes modellt, beszédstilust, informdcio-
mennyiséget és -mindséget, amelyet minden
védono standard modon hasznalt és dtadott
volna." (Patent Egyesiilet, 2013).

Az Alaptorvény megfogalmazasa szdmos kér-
dést vetett fel. Néhany magyar jogvédod szerve-
zet szigoritasként értékelve 2011-ben kozos
sajtokdzleményt jelentetett meg, amiben kifej-
tette, hogy az abortuszok szamanak csokkenté-
sére az egyetlen hatékony modszer a fogam-
zasgatld modszerekhez valo hozzaférés bizto-
sitasa valamint a szexualis nevelés. A doku-
mentum szerint az abortuszhoz valé hozzaférés
akadalyozasa a legszegényebb ndket érinti a
leginkabb, csokkenti a legalis és biztonsagos
abortuszhoz valé hozzajutasuk esélyét.

Késébb a TASZ is Osszefoglalta a jelenlegi
szabalyozas szigoritasa elleni érveit.


http://public.mkab.hu/dev/dontesek.nsf/0/417E9068C1A8AFC3C1257ADA00525A1F?OpenDocument
http://public.mkab.hu/dev/dontesek.nsf/0/DAE998E2349BE7D2C1257ADA005258A0?OpenDocument
http://public.mkab.hu/dev/dontesek.nsf/0/DAE998E2349BE7D2C1257ADA005258A0?OpenDocument
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=159096.357520
https://uj.jogtar.hu/#doc/db/1/id/A1200100.TV/ts/20190501/
https://uj.jogtar.hu/#doc/db/1/id/A1200100.TV/ts/20190501/
https://magyarnarancs.hu/publicisztika/juhasz_geza_az_abortusztorveny_es_akik_kiharcoltak-54944
https://www.patent.org.hu/dokumentumok/kozpolitika_kutatas/2012_A_kotelezo_abortusz_tanacsadas_gyakorlata_Mon._tanulamany_2012-13.pdf
http://abortusz.info/tevhitek-es-tenyek-az-abortuszrol/item/172-kdnp-s-t%C3%A1mad%C3%A1s-a-legkiszolg%C3%A1ltatottabb-n%C5%91k-ellen
https://tasz.hu/az-abortuszrol
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A Patent Egyesiilet szerint az abortusz szigori-
tasaként értékelhetd, hogy az un. tablettas
abortuszt jelenleg egyetlen egészségiigyi szol-
galtatd sem nyujtja, annak ellenére, hogy a
WHO, és a Magyar Sziilészeti és NOgyogyaszati
Szakmai Kollégium is tamogatja annak haszna-
latat, mert kiméletesebb €s biztonsagosabb elja-
rast jelent. (A 8. terhességi hétig alkalmazhat6
tabletta esetén nincs sziikség miivi beavatko-
zasra, mivel a hormontartalmu gyogyszer tulaj-
donképpen egy spontan vetélést indit el.) (Rédai
D., Szabd G., 2013)

Egyes szakmai vélemények szerint Magyaror-
szagon az abortusztorvény jelenleg is joval
megengeddbb a vilag tobbi orszagahoz képest,
mivel az abortuszt korlatozas nélkiil a terhes-
ség els6 12 hetéig, orvosi okokbol pedig a 20.
hétig lehet kérni (Petd Andrea, 2017).

A Median altal 2013-ban készitett kozvéle-
mény-kutatas szerint a magyar tarsadalom
tobbsége a jelenlegi szabalyozast megfeleld-
nek tartja (52%). A lakossag 18 szazaléka sze-
rint enyhiteni kellene az abortusztorvényt, 13
széazaléka a torvény tovabbi szigoritasat tartana
indokoltnak. A lakossag elhanyagolhato Kki-
sebbsége (2%) szamara nem elfogadhato az
abortusz, ugyanakkor a nagy tobbség feltétel-
ként irnd elé a fogamzasgatlo mddszerekkel
kapcsolatos kotelezd felvilagositast.

NEMZETKOZI GYAKORLAT

A nemzetkozi szervezetek nem tamogatjak az
abortusz szigoritasat, mert a ndk egészségének
és életének veszélyeztetését latjak az illegalis
terhességmegszakitasok szamanak ndvekedé-
sében.

"Az allam a legtobb civilizalt orszagban igyek-
szik ,, kozéputon” maradni, tartozkodni az
abortusz kategorikus tiltasatol, de azt az adott
nemzet valldsi, erkélcsi és torténelmi hagyo-
manyaihoz képest korlatok kézé szoritani. A
korlatok mértéke az, amelyekrol a nem szélso-
seges nézeteket vallo tudomanyos korokben a
vita folyik, és egy olyan , erkélcsi standard”
elismertetése, amely mindkét oldalrol a jogi
szabalyozas megitélésének mércéje lehet” (KO-
ros Andrés, 1997).

Az abortusz szabalyozasat illetéen a nemzet-

kozi gyakorlatban szinte mindenhol jogilag
korlatozott abortuszrendszer 1étezik, kiilonb-
ség csupan a korlatozasok mikéntjében van:

Az indikacios korlatozas csak valamilyen
meghatarozott ok megléte esetén engedé-
lyezi a terhesség megszakitasat pl. a né éle-
tének veszélyeztetése, vagy ha a terhessé-
get biincselekmény okozta (Belgium,
Egyesiilt Kirdlysag, Finnorszag, Németor-
szag, Portugalia, Spanyolorszag, Svajc ¢és
részben Olaszorszag).

Az idébeli korlatozas szerint az anya sza-
badon donthet a terhesség megszakitasarol
meghatarozott id6pontig (4ltalaban a 12.
hétig). Ezt kovetden csak meghatarozott
indikacid esetén szakitjdk meg a terhessé-
get (Ausztria, Dania, Franciaorszag, Go-
rogorszag, Hollandia, Magyarorszag, Nor-
végia, Svédorszag) (Hamori A., 1997).

A ndkkel szembeni megkiilonboztetésrdl sz61o
— 1982-ben Magyarorszag altal is alairt —
ENSZ egyezmény (1982. évi 10 tvr.) 12. cik-
kelye szerint — bar nem hasznalja magat az
abortusz elnevezést — az abortusz a csaladter-
vezes kérdéskorének keretein beliil értelme-
zendd. Azok a tagallamok, amelyek korlatoz-
zédk vagy tiltjdk az abortuszt, jogszabalyaik
megvaltoztatasara kapnak felszolitast (Sebes-
tyén A., 2018).

Az ENSZ néjogi bizottsaga (CEDAW) a 19-es
illetve a 2017-ben megjelent 35. sz. ajanlasai-
ban foglalkozik a biztonsagos abortusz kérdé-
sével, megerdsitve annak sziikségességét.

A WHO 2012-ben megjelent kiadvanyaban
felhivta a figyelmet arra, hogy az abortusz
engedélyezési folyamatat gordiilékenyebbé
kell tenni, hiszen a biztonsagos abortuszhoz
vald hozzaférés megkonnyitése nem noveli az
abortuszok szamat. A jogi korlatozasok azt
eredményezik, hogy a nék mas orszagokban
keresik fel a sziikséges szolgaltatasokat, ami
koltséges, késlelteti a hozzaférést és erdsiti a
szocialis jellegli egyenl6tlenségeket. A WHO
szerint szexualis felvilagositassal, a gyerekval-
lalas Osztonzésével, €s ehhez kapcsolodoan a
munkavallalasi, bolcsédei, 6vodai kapacitasok
bovitésével kell megeldzni az abortuszok szé-
manak novekedését. (WHO, 2012)

Az Europa Tanacs Parlamenti Kozgytilésé-



https://www.patent.org.hu/dokumentumok/kozpolitika_kutatas/2012_A_kotelezo_abortusz_tanacsadas_gyakorlata_Mon._tanulamany_2012-13.pdf
https://www.patent.org.hu/dokumentumok/kozpolitika_kutatas/2012_A_kotelezo_abortusz_tanacsadas_gyakorlata_Mon._tanulamany_2012-13.pdf
https://kettosmerce.blog.hu/2017/02/28/_nok_onrendelkezese_a_tortenelemben_dontes_a_sajat_testunk_folott
http://abortusz.info/median_patent_abortusz_2013_09.pdf
http://alfaszovetseg.hu/images/stories/download/hamori.indd.pdf
http://alfaszovetseg.hu/images/stories/download/hamori.indd.pdf
https://docplayer.hu/68630960-Hamori-antal-a-magzat-eletjoga.html
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=98200010.TVR
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CEDAW/Pages/CEDAWIndex.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CEDAW/Pages/GR35.aspx
https://www.who.int/
https://www.who.int/reproductivehealth/publications/unsafe_abortion/9789241548434/en/
https://www.who.int/reproductivehealth/publications/unsafe_abortion/9789241548434/en/
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nek hatarozata szerint (Resolution 1607 (2008))
az abortusz jogszeriisége nem befolyasolja a
nék abortusz sziikségességét, hanem csak a biz-
tonsagos abortuszhoz vald hozzaférését. Az
abortuszok tilalma nem eredményez kevesebb
abortuszt, hanem a nem legalis abortuszhoz ve-
zet, ami ndveli az anyai halandosagot.

Az Eurépa Tanacs 2017-ben megjelent kiad-
vanya szerint a tagallamok tobbségében (négy-
otode) legalisan végezhetd el az abortusz, a
nem biztonsagos abortuszok szama pedig évek
oOta csokken.

irorszég, Liechtenstein, Monaco, Eszak-iror-
szag, Lengyelorszag ¢s San Marino allamok-
ban csak rendkiviil korlatozott koriilmények
kozott engedélyezik az abortuszt illetve gya-
korlatilag minden koriilmények kozott tiltjak
azt Andorraban és Maltan. Ezen orszagok tor-
vényei tObbsége biintetdjogi szankciokat is
eléirnak, beleértve az akar életfogytig tartd
szabadsagvesztést is a varandds nd vagy az 6t
segitdk szamara.

Az Eurépai Unio6 elsddleges jogat képezd, Eu-
ropai Uni6é Alapvetd Jogok Chartaja 2. cikke
megfogalmazasa szerint: minden embernek (és
nem csupan szemeélynek) joga van az élethez.
A 3. cikk 1. pontja még ennél is tovabbmegy:
mindenkinek joga van a testének sérthetetlen-
ségéhez (Lovaszy Laszlo, 2018)

Az Amnesty International 2007-es iranyelve
az abortusz dekriminalizalasat illetve azokat a

Forrasok:

minimumkovetelményeket fogalmazta meg,
amikor egy né6tdl nem lehet megtagadni az
abortuszt. A szervezet tavaly fogadta el ennek
az iranyelvnek a megujitasat, amely arra szo-
litja fel az egyes orszagokat, hogy ne biintessék
az abortuszt igénybe vevoket (Al/ Magyaror-

Szag).

STATISZTIKA

Az Europai Szovetség a Szabadsagjogokért
2017-es adatai évi 25 millidra becsiilik vilag-
szerte a nem biztonsagos abortuszok szamat.

Egy német kutatointézet vizsgélatai szerint az
abortuszok szama nem all forditott aranyban a
beavatkozas tiltasaval. Afrikaban, ahol szinte
mindenhol tilos a terhesség megszakitasa,
2015-ben nyolcmillio illegalis abortuszt
végeztek el, szamuk husz év alatt megkétsze-
rez6dott. Latin-Amerikédban is folyamatosan
né az abortuszok szama, jelenleg évente 6,5
millio illegalis abortuszt végeznek el
(Guttmacher Institute, 2018).

A vilag orszagainak abortusszal kapcsolatos
szabalyairdl, szakpolitikai intézkedéseirdl és
egészségligyl szabalyair6l készitett WHO-
adatbazis célja az atlathatosag biztositasa.

Tovabbi hazai és nemzetkozi statisztikai adato-
kat lasd a kapcsolodo, 2019/18. Infotablo Gssze-
allitasban.

e Faix Nikoletta: Abortusz, a legalitas hatdrai — jogiforum.hu, 2016. marcius 7.

e irasbeli megjegyzések a Magyarorszag alkotmanyozasi folyamatdban felmeriilt, ,,az emberi élet fogantatas-
tol kezd6do védelmérdl” szolo szovegtervezetekhez — Magyar N6i Erdekérvényesitd Szdvetség €s a Rep-

rodukcios Jogok Kozpontja, 2011. marcius 10.

e  Mikes Lili: Terhességmegszakitas (jogi és pszicholdgiai aspektusok) — Magyar Bir6i Egyesiilet honlapja

e  Mink Andrés: Kis magyar abortusztorténet — Beszelo, 3. évfolyam 49. szam

e A Patent Egyesiilet 2012. februari konferenciajan elhangzott eléadasok

e Sebestyén Andrea: Az abortuszrdl és a jogi feminizmusrél - az abortusz-tanacsadas és az abortuszturizmus

esete Magyarorszagon — Allam- és jogtudomany, 2018/1. szam
e Sexual and reproductive health rights and the implication of conscientious objection — Eur6pai Parlament/

N6k jogai és esélyegyenléség bizottsaga, 2018
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