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Allatorvos édesapa és fOallasu csaladanya masodik gyermekeként sziiletett Szentesen,
egyetemista koraig falun lakott. Altalanos iskolai tanulmanyait Csépan, Dobrokozon, illetve
Dombovéron végezte. Kozépiskolai éveit a dombovari Illyés Gyula Gimndziumban toltotte,
ahol 2005-ben érettségizett.

Politologus egyetemi végzettségét még Stéves képzésben az ELTE Allam- és Jogtudomanyi
Karan szerezte. Diplomamunkajaban a nemzeti radikalizmus sikerét elemezte. Tanulmanyait a
Budapesti Corvinus Egyetem Politikatudoméanyi Doktori Iskol4jan folytatta elsé gyermeke
szliletéséig. Angolbdl és németbdl kozépfoku nyelvvizsgaval rendelkezik, egyetemi évei alatt
olaszul is tanult.

Kozéleti tevékenységét 2005-0s Budapestre keriilése utan elsdként a Jobbik Magyarorszagért
Mozgalomban fejtette ki, ahol végigjarta a ranglétrat: 2006 januarjaban alapito tagja lett a part
kébanyai szervezetének, 2007-t61 Vona Gabor felkérésére a Jobbik sajtoreferenseként
dolgozott, és tagja lett a kozponti kampanystabnak. A part Oktatasi és Kulturalis Kabinetjének
tagja, majd 2008-ban elndke lett. A Jobbikban megismert Novak Eléddel 2008-ban kotott
hazassaga utan Ujbudara koltozott, ahol késébb az alapszervezet alelnokévé vélasztottak. 2009-
ben az Orszagos Elndkség palyazat Gtjan orszagos szovivoveé valasztotta. A 2009-es eurdpai
parlamenti vélasztason helyi kampanyfénok, majd Balczo Zoltdn EP-képviselé magyarorszagi
munkatarsaként dolgozott. 2016-ban lemondott frakcidovezetd-helyettesi tisztségérdl, a part
politikai iranyvonalanak eltéritése és a korabbi elvek feladasa miatt 2018-ban ki is 1épett a
Jobbikbdl, és Toroczkai Laszléval megalapitotta a Mi Hazank Mozgalmat, amelynek azodta is
elndkhelyettese. Iranyitja a kozponti kommunikaciot, tevékeny szerepet vallalt az Gjonnan
1étrejott part szervezeti haldjanak kiépitésében, és az értelmiségi holdudvar feleldse is.

Legfiatalabb képviseldje a 2010-ben és a 2014-ben kezdddo orszaggytilési ciklusnak is, 2018-
ban és 2022-ben is korjegyzd. A parlamenti munkaban rendszerint az oktatasi és a valasztdjogi
javaslatok feleldse, emellett négygyermekes anyaként a demografiai és ndpolitikai kérdések
gyakori megszolaldja. 2014 és 2018 kozott az Orszaggylilés — oktatasi, sport- és médiatigyekért
is felel0s — Kulturalis Bizottsaganak elndke. 2022-ben az Orszaggyiilés alelnokévé valasztottak.

Négy gyermek édesanyja: Novak Hunora Kincsé 2011-ben, Novak Bottyan Janos 2013-ban,
Novak Nimrod Nandor 2014-ben, Novak Zente Levente 2019-ben jott vilagra.



