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A fogyasztóvédelemről szóló 1997. évi CLV. törvénynek a kiskorú személyek védelme
érdekében szükséges módosításáró l

1. §

A fogyasztóvédelemről szóló 1997 . évi CLV. törvény 16/A. §-a helyébe a következő
rendelkezés lép :

„16/A. § (1) Tilos tizennyolcadik életévét be nem töltött személy részére – a kizárólag
orvosi rendelvényre kiadható gyógyszer kivételével – alkoholtartalmú italt, tovább á
tizennegyedik életévét be nem töltött személy részére energiaitalt értékesíteni, illetv e
kiszolgálni.
(2) Tilos tizennyolcadik életévét be nem töltött személy részére szexuális terméket
értékesíteni, illetve kiszolgálni.
(3)Tilos tizennyolcadik életévét be nem töltött személy részére dohányterméket értékesíteni ,
illetve kiszolgálni a
(4) Az e §-ban meghatározott korlátozás érvényesítése érdekében a vállalkozás vagy annak
képviselője kétség esetén felhívja a fogyasztót életkorának hitelt érdeml ő igazolására. Az
életkor megfelelő igazolásának hiányában a termék értékesítését, illetve kiszolgálását me g
kell tagadni.”

2.

Ez a törvény a kihirdetését követő napon lép hatályba, és azt a követő napon hatályát veszti .



INDOKOLÁ S

Általános indokolás

Az értéktelenségre, nihilizmusra, az egyént előtérbe helyező - csak önmagát hirdető- tehát a
fogyasztói társadalom alapjaira épülő globalizált társadalmunkban - korunk egyéb ártalma i
mellett-, mind inkább előretörő és aggasztó a fiatalok körében elterjedő, -napi rutinná váló-
energiaitalok fogyasztása is .

A 2012. év elején már az Állami Népegészségügyi és a Tisztiorvosi Szolgálat (ÁNTSZ) is
foglalkozott magyar társadalom bizonyos közegeiben terjedő energiaital fogyasztással, az
emberi szervezetre gyakorolt negatív hatásaival . Továbbá mind több újságcikk és tanulmán y
írt az energiaitalok óriási pénzügyi értelemben vett - piacairól, a mind szélesebb é s
fiatalabb körben való vásárlásáról, az áruházak bevételi érdekeiről.

Az Országos Tisztifőorvosi Hivatal 2011 . év végén gyűjtötte és feldolgozta az energiaital-
fogyasztással összefüggő események adatait . A hivatalhoz az ország egész területéről
érkeztek jelzések az energiaital túladagolásról a mentőszolgálattól, az orvosi ügyeletekről, a
gyermekorvosoktól, a véd őnőktől, valamint az általános és középiskolákból .

Az alábbi tényeket, adatokat az ÁNTSZ hozta nyilvánosságra.

Az itthon kapható energiaitalok koffeintartalma kiszerelésenként 50 és 505 milligramm
között változik, egy csésze kávé 70-180, egy csésze tea 5-10, míg egy dobozos kóla 3 5
milligramm koffeint tartalmaz. Orvosi szaklapok szerint a testsúlytól és az érzékenységtől
függően 250-300 milligramm koffeinbevitelnél már jelentkeznek a túladagolá s
következményei : álmatlanság, remegés, súlyos esetben depresszió, hallucinációk.
Az első elemzés szerint, a 2011 . december 31-ig tartó időszakban, hazánkban 123 főnél
idézett elő rosszullétet, illetve kellemetlen testi tüneteket az energiaital fogyasztás . A
rosszullétet kiváltó energiaital mennyisége fejenként naponta két deciliter és 3 (!) liter közöt t
változott. Az érintettek 87 %-a fiatalkorú férfi .

A 18 év alatti fiatalok, gyermekek esetében, valamint azoknál, akik nem szoktak a koffei n
tartalmú italok fogyasztásához, a túladagolás akár halálhoz is vezethet, ezért különösen
aggasztó, hogy a rosszullétről beszámoló személyek 77 %-a 18 év alatti fiatal, akik között 8 -
I0 éves korú gyermekek is voltak . A tűnetekkel jelentkezők
• legnagyobb része (26 %) a 13-14 éves ,
• 19 % a 15-16 éves,
• 18 % a 11-12 éves,
• 12 % pedig a 17-18 éves korosztályba tartozik.
A rosszullétről beszámoló fogyasztók 3 %-a 8-10 éves gyermek, 22 %-a pedig 19 év fölött i
felnőtt. Az érintettek egy része naponta többször, különböz ő helyszínen is ivott energiaitalt,
a legnagyobb arányban azonban otthon (46 %) a délutáni órákban (42 %) fogyasztottak
belőle.
Az energiaital és az alkohol együttes fogyasztása végleges károsodást okozhat a májban, a
szívben, és a vesében is, ennek ellenére a fogyasztók 23 %-a próbálta ki a kettőt együtt.
A tünetek közül legtöbben zaklatottságról, ingerlékenységr ől (27 %), valamint felfokozott
idegállapotról, nyugtalanságról, álmatlanságról (24 %) számoltak be . Előfordult még
szédülés, hányinger, hányás, valamint szapora szívverés és mellkasi szúrás is. A túlzott
energiaital-fogyasztás miatt rosszullétről és kellemetlen testi tünetekről beszámoló 123
közel harmadát állapotuk miatt egészségügyi ellátásban kellett részesíteni .



Tények az energiaitalokról : Az energiaitalok átmenetileg felpörgetnek, növelik a
teljesítményedet, de utána még erőteljesebb fáradtság jelentkezhet. Az energiaitalok olyan
anyagokat tartalmaznak, amelyek túlzott fogyasztása súlyosan károsíthatja a szervezetedet .
Okozhatnak szédülést, álmatlanságot, izzadást, gyors, erős szívdobogást, hányingert ,
hányást, hasmenést. Erős vízhajtó hatása miatt hamar a szervezet kiszáradásához vezethet ,
amely hirtelen szívmegállást és halált is okozhat . Az energiaitaloknak magas a
cukortartalma, ez könnyen elhízáshoz vezethet. Az energiaital és az alkohol együtte s
fogyasztása végleges károsodást okoz a májban, a szívben, és a vesében is . Az alkohollal
kevert energiaitalok további veszélye, hogy tévesen értékelsz helyzeteket, kötekedő,
agresszív lehetsz és így veszélybe sodorhatod magad .

Mindezek figyelembe vételével javasoljuk a fenti javaslatunk elfogadását .

Részletes indokolás

Az 1 . §-hoz

A javaslat elő írja a kiskorúak, a tizennégy év alatti gyermekek részére történő energiaitalo k
értékesítésének tilalmát a többi, már létező tilalom mellett.

A2.§hoz

Ez a rendelkezés a hatályba léptető rendelkezést tartalmazza. Tekintve, hogy a
végrehajtáshoz nincs szükség külön felkészülési időre, a javaslat a hatályba lépés időpontját
a kihirdetést követő napban jelöli meg.



országgyűlési képviselő

Képviselői önálló indítvány

Kövér László úrnak,
az Országgyűlés elnökének

Helyben

Tisztelt Elnök Úr!

Mellékelten — Magyarország Alaptörvénye 6 . cikk (1) bekezdése alapján — benyújtjuk A
fogyasztóvédelemről szóló 1997. évi CLV. törvénynek a kiskorú személyek védelm e
érdekében szükséges módosításáról szóló törvényjavaslatot .

A törvényjavaslat indokolását csatoljuk.

Budapest, 2013. február

Tisztelettel :

aráth Zsolt

	

Z. Kárpát Dániel
országgyű lési képviselő

	

országgyűlési képviselő
Jobbik Magyarországért Mozgalom

	

Jobbik Magyarországért Mozgalom


	page 1
	page 2
	page 3
	page 4

